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Abstract

Die Fiitterung von Sportpferden nimmt einen bedeutenden Stellenwert in der Pferdefiitterung
ein, da aufgrund der erhohten Leistungsanforderung auch ein vermehrtes Augenmerk auf eine
bedarfsgerechte und individuelle Fiitterung gelegt werden muss. Das Ziel meiner
Bachelorarbeit ist, mithilfe des von mir erarbeiteten Fragebogens herauszufinden, wofiir sich
bei der Wahl des Futters beim Sportpferd in Osterreich in der Praxis entschieden wird, ob es
einen Zusammenhang zwischen der Wahl und Menge des Grund- und Kraftfutters gibt und ob
die gewihlte Futterzusammenstellung auch die Leistungsbereitschaft des Sportpferdes

beeinflusst.

Um die Ergebnisse anschaulicher darstellen zu kénnen, wird in dieser Bachelorarbeit vor der
Interpretation der Resultate im theoretischen Teil vermehrt auf die Materie der Grund- und
Kraftfutterfiitterung  eingegangen.  Verschiedene  Struktur- und  Nicht-Struktur-
kohlenhydratreiche Futtermittel und dessen Verdaulichkeit werden unter anderem in Bezug auf
den Leistungsbedarf des Pferdes beschrieben. Daraus erhebt sich die Fragestellung, ob es einen
Zusammenhang zwischen der Wahl und Menge des Futters und der Leistungsbereitschaft eines

Sportpferdes gibt.

Diesbeziiglich ergibt sich die Hypothese, ob eine individuell an das Sportpferd angepasste
Fiitterung die Leistungsbereitschaft des Pferdes im Sport positiv  beeinflusst.
Zur Uberpriifung der Hypothese habe ich eine Online—Umfrage, die insgesamt 43 Fragen —
davon 41 geschlossene und zwei optional zu beantwortende offene Fragen — beinhaltet,
erstellt. Neben den Fragen zur Person und zum Sportpferd wurden auch diverse Daten zur
genauen Fiitterung des Pferdes (Grund-, Kraft-, Zusatzfutter, auch im Zusammenhang mit dem
Sportgeschehen)  erhoben.  Der  Umfrage-Link  war  fiir exakt 30  Tage
(16.03.—14.04.2021) aktiv und wurde auf der sozialen Plattform Facebook verdffentlicht. Des
Weiteren wurde der Link zur Umfrage auch an gezielt ausgewihlte Privatpersonen aus meinem
Bekanntenkreis, die als Teilnehmerlnnen fiir die Umfrage infrage kamen, versendet. Nach
einem Zeitraum von zwei Wochen wurden Erinnerungen ausgesandt, um die Antwortrate zu

erhohen.



Zur Teilnahme eingeladen wurden alle sportlich aktiven Besitzerlnnen und Mitreiterlnnen von
Sportpferden sowie Pferdesportlerlnnen, die ein oder mehrere Pferde zur Verfiigung gestellt
bekommen — unabhingig von der Pferdeanzahl, Disziplin oder dem Pferdetyp.
558 Teilnehmerlnnen haben die Umfrage vollstindig ausgefiillt und beendet, wobei die
weibliche Beteiligung im Alter von 21 bis 30 Jahren dominiert. Festzustellen ist, dass rund
38 % der befragten Personen ihrem Sportpferd Heu als Grundfutter ad /ibitum anbieten. Es ldsst
sich auch ableiten, dass die Heuqualitét eine zentrale Rolle spielt und sich tiberwiegend auf die
eigene Beurteilungsfahigkeit zur Qualitdtsbestimmung von Heu verlassen wird. Von mehr als
der Hilfte der Umfrageteilnehmerlnnen werden ebenso Grundfutterergdnzungen in der Ration
angeboten, wovon Stroh am hdufigsten zum Einsatz kommt. Gleichzeitig ist erkennbar, dass
vermehrt eher kleine bis mittelgrof3e Kraftfuttermengen dem Sportpferd, das zum Grofteil dem
Pferdetyp Warmblut angehort, verfiittert werden und der Hafer das meist gefiitterte Kraftfutter
ist. Die Teilnehmenden sind sich zum Grofteil einig, dass die Leistungsbereitschaft ihres

Sportpferdes mit dessen Fiitterung im Zusammenhang steht.
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1. Einleitung

Der Futtermittelmarkt boomt und bietet unzdhlige, verschiedenste Futtermittel fiir Pferde.
Dementsprechend bedarf es besonderer Vorsicht bei der Wahl des Futters, denn eine falsche
Fiitterung kann erhebliche Folgen haben, den Stoffwechsel sehr belasten oder im schlimmsten
Fall irreparable Schiaden verursachen. Eine fachgerechte und kompetente Futterberatung fiir
jedes einzelne Pferd sollte unumginglich sein, um etwaigen Fiitterungsfehlern mit

schwerwiegenden Folgen vorbeugen zu konnen.

Mit dieser Arbeit mdchte ich die Fiitterung von Sportpferden in Osterreich aufzeigen, um
demnach einen aktuellen Uberblick iiber die Fiitterungspraktiken und die Auswirkungen auf
die Leistungsbereitschaft der Sportpferde zu erhalten. Es wird die Hypothese, ob eine
individuell an das Sportpferd angepasste Fiitterung die Leistungsbereitschaft des Pferdes im

Sport positiv beeinflusst, behandelt und verifiziert oder fallweise falsifiziert.

Zur Uberpriifung der Hypothese wurde eine Online-Umfrage erstellt, die exakt 30 Tage lang
(16.03.—14.04.2021) aktiv und auf dem sozialen Netzwerk Facebook verdffentlicht war. Der
Link zur Umfrage wurde zusitzlich auch an mir bekannte Pferdesportkolleglnnen, die der
Zielgruppe dieser Umfrage entsprachen, ausgesandt beziehungsweise habe ich diese personlich
kontaktiert. Die Zielgruppe dieser Umfrage stellen sportlich aktive Pferdebesitzerlnnen,
Mitreiterlnnen von Sportpferden sowie Pferdesportlerlnnen, die ein oder mehrere Pferde zur
Verfligung gestellt bekommen, dar. Die Online-Umfrage stellte eine gute Methode zur
Hypothesentiberpriifung dar, da die Teilnehmenden den umfassenden Fragebogen jederzeit und
iiberall auf jedem Mobilgerdt ausfiillen und auch an deren Bekannte schnell und einfach
weiterleiten konnten. Diese Vorgehensweise steigerte die Erreichbarkeit der Zielgruppe
erheblich und motivierte insgesamt 558 Personen, den Fragebogen vollstindig auszufiillen und

abzusenden.

Das Ziel meiner Bachelorarbeit ist, mithilfe des von mir erarbeiteten Fragebogens
herauszufinden, wofiir sich bei der Wahl des Futters beim Sportpferd in Osterreich in der Praxis
entschieden wird, ob es einen Zusammenhang zwischen der Wahl und Menge des Grund- und
Kraftfutters gibt und ob die gewihlte Futterzusammenstellung auch die Leistungsbereitschaft

des Sportpferdes beeinflusst.



Im Zuge der Arbeit wird auf allgemeine Fiitterungsgrundlagen, diverse Grund- und
Kraftfuttermittel und unter anderem auf deren Verdaulichkeit sowie speziell auf die Fiitterung
von Sportpferden eingegangen. Der erste Teil bietet demnach eine theoretische und fundierte
Wissensgrundlage zur Fiitterung von (Sport-)Pferden, um den nachfolgenden, empirischen Teil

besser nachvollziehen zu kénnen.

Nach dem theoretischen folgen im empirischen Teil eine genaue Erlduterung der
Datenerhebung und eine detaillierte Beschreibung des Aufbaus der Umfrage. Nach Analyse der
Daten der teilnehmenden Personen und deren Pferden werden die eingesetzten Grund- und
Kraftfuttermittel analysiert, grafisch dargestellt und erkennbare Zusammenhinge mit der
Leistungsbereitschaft der Pferde hergestellt. Des Weiteren werden auch detailliertere
Vergleiche innerhalb bestimmter Gruppen der allgemeinen Auswertung gezogen. AbschlieBend
werden personliche Einschdtzungen der Teilnehmerlnnen herangezogen und mit den zuvor

angegebenen Daten auf Ubereinstimmung abgeglichen.



2. Theoretischer Teil

2.1. Die Wichtigkeit von Néhrstoffen und Raufutter

Futter ist ein von Pferden oral aufgenommenes Material, das sich wéahrend des
Verdauungsvorganges in seine Bestandteile zerlegt, bevor es absorbiert wird und fiir den
Organismus nutzbar ist. Essentielle Nahrstoffe sind chemische Substanzen im Futter, die nicht
vom Pferd selbst hergestellt werden konnen. Diese lebensnotwendigen Nahrstoffe sind fiir das
Leben, das Wachstum und die Arbeit erforderlich. Diverse Futtermittel bestehen aus
unterschiedlichen Bestandteilen, die innerhalb des Organismus unterschiedlich verarbeitet
werden. Die Entwicklung eines Fohlens zu einem adulten Tier erfordert wichtige
Wachstumsschiibe, die eine Versorgung mit entsprechenden Nihrstoffen voraussetzen,
Gleiches gilt fiir die Milchproduktion von laktierenden Stuten. Damit die Muskulatur arbeiten
und das Pferd vorwérts bewegen kann, miissen energieliefernde Néhrstoffe gefiittert werden.
Um sich fortzubewegen, arbeiten, atmen und fortpflanzen zu konnen, ist das Pferd auf eine
Versorgung mit Ndhrstoffen angewiesen. Wie alle anderen Lebewesen auch muss das Pferd
Néhrstoffe aufnehmen, damit neue Zellen und Gewebe gebildet werden kdnnen, aber auch um
alte zu reparieren oder Energie freizusetzen. Dies ist unter dem Begriff ,,Erndhrung® oder

,Fitterung* bekannt (Davies 2009).

Die Fiitterung bildet nicht nur die Grundlage der Versorgung, sondern spielt auch eine zentrale
Rolle fiir die Gesundheit, das Wohlbefinden, das Wachstum und die Milchproduktion des
Pferdes. Sowohl Untergewicht als auch Ubergewicht kénnen zu schwerwiegenden,
gesundheitlichen Problemen fiihren und korperliche Einschrankungen verursachen (Julliand et

al. 2019).

Das Pferd gehort zu den herbivoren Dickdarmverdauern und ist ein an gut strukturiertes und
faserreiches Grundfutter bei standiger Futteraufnahme angepasster Monogastrier. Im Vergleich
besitzt das Pferd einen kleinen Magen ohne Dehnungsrezeptoren, der ein Fiillvermdgen von
unter 40 g pro Kilogramm (kg) Korpermasse (KM) zuldsst. Durch die Grobfuttermittel wird
eine geniigende Speichelproduktion bewirkt und eine langsame Futteraufnahme begiinstigt.
Dadurch sind ideale Voraussetzungen zur Magenfiillung und —entleerung gegeben (Kamphues

et al. 2014).



Da das Pferd ein herbivorer Dickdarmverdauer ist produzieren Mikroorganismen des
Dickdarms eigene Enzyme, um faserhaltige Futterbestandteile in Monosaccharide zu
zerkleinern. Fiir ein intaktes Verdauungssystem sollte das Pferd kontinuierlich und nach
Belieben Raufutter aufnehmen kdnnen. Raufutter bildet als fester Bestandteil die Basis der
taglichen Pferdefiitterung, da das Pferd auf eine mikrobielle Dickdarmverdauung von
rohfaserreichen  Futterbestandteilen ausgerichtet ist. Dadurch bedingt steigt der
Blutzuckerspiegel im Vergleich zu stirke- und zuckerhaltigen Futtermitteln weniger schnell an

(Wenzel 2018, Brokner et al. 2016).

2.2. Grundfutter

2.2.1. Heu

2.2.1.1. Arten von Heu

Getrocknetes Griinfutter aus Weiden und Wiesen wird unter dem Begriff ,,Heu*
zusammengefasst. Heu besteht aus diversen Grasarten, sehr oft aus einem Gemenge an
Leguminosen und Kréutern, ideal in einem Verhiltnis von Gréasern, Leguminosen und Krautern
von etwa 75:15:10. Wenn nur eine Art von Gréisern getrocknet wird, werden gezielte
Bezeichnungen wie zum Beispiel Luzerne-, Esparsette-, Klee- oder Lieschgrasheu verwendet

(Meyer und Coenen 2014).

2.2.1.2. Schnittzeitpunkt

Abhingig vom Vegetationsstadium erfolgt die Charakterisierung des Schnittzeitpunkts im
Ahren- und Rispenschieben, vor der Bliite, in der Bliite oder am Ende der Bliite.
Der erste Schnitt erfolgt in der Regel im Mai, in Osterreich meist Mitte Juni, je nach
Ertragstdahigkeit der Wiesen und Weiden wird der zweite oder dritte Schnitt (Grummet) im
August oder September geerntet. Fiir die Herstellung von gutem Pferdeheu eignet sich die friihe
Bliite der Leitgraser als optimaler Erntezeitpunkt, wobei die Heunutzung eine wichtige Rolle
spielt. So kann das Heu fiir Fohlen frither und fiir Pferde im Erhaltungsstoffwechsel in voller
Bliite geerntet werden (Meyer und Coenen 2014).



2.2.1.3. Optimales Pferdeheu

Da Heu die Hauptnahrungsquelle des Pferdes ist, liegt es in der Verantwortung der
Pferdebesitzer, dem Pferd dem Bedarf entsprechend und qualitativ einwandfreies und
schmackhaftes Heu anzubieten. Auch wenn der Nahrstoffbedarf nicht ausschlieBlich {iber eine
reine Heuflitterung gedeckt wird, ist Heu essentiell in der Pferdefiitterung. Der Geschmack von
Heu ist variabel. Faktoren, die die Schmackhaftigkeit von Heu beeinflussen, sind
moglicherweise trotz chemischer Analysen oder visueller Beurteilung nicht feststellbar (Rodiek

und Jones 2012).

Ein mit Kriutern versehenes Griserheu aus dem ersten Schnitt gilt als optimales Grundfutter
fiir alle Pferde, vorausgesetzt der frische ,,Heugeruch® ist vorhanden und es ist frei von
Schimmelpilzen, Staub und Giftpflanzen, da diese unerwiinschten Stoffe unter anderem
schwerwiegende Leberschdden verursachen konnen. Um die Heuqualitit exakt ermitteln zu
konnen, ist eine sensorische und chemische Analyse der Nihr-, Mineral-, und Wirkstoffanteile

unentbehrlich (Bender 2011).

Sowohl der Nahrwert als auch der Geschmack des Heus unterliegen dem Schnittzeitpunkt und
der botanischen Zusammensetzung des Griinfutters. Des Weiteren trigt die Artenvielfalt zur
Schmackhaftigkeit des Futters bei. Bei Sonnentrocknung ist das Heu reich an Vitamin D2, aber
gleichzeitig arm an B-Karotin. Des Weiteren filihrt dies auch zu einer Anreicherung von
ansdssigen Bakterien und Pilzen, sodass die Trocknungsphase so lange wie notig, aber so kurz
wie moglich sein soll. Das heift, um qualitativ hochwertiges Heu zu produzieren, bendtigt die
Trocknung besondere Sorgfalt. Vergleichend dazu werden Heucobs durch kiinstliche
Trocknung des Griinfutters hergestellt und weisen aufgrund der fehlenden Sonne einen
geringen Gehalt an Vitamin D2 auf, im Gegensatz zu 3-Karotin, dessen Gehalt dadurch bedingt

sehr hoch ist (Bender 2011).

Fiir Pferde, die im (Hoch-)Leistungssport eingesetzt werden, ist es ratsam, bereits im Stadium
des Ahren- und Rispenschiebens zu ernten, um energiereiches Heu zu erzeugen. Strohiges Heu,
das qualitativ hochwertig ist, entspricht den Anforderungen eines Raufutters und kann
grundsitzlich auch als Raufutter eingesetzt werden. Zu bedenken ist aber, dass diese Art von
Heu einen niedrigen Futterwert aufweist und sich deshalb fiir Pferde im Erhaltungsbedarf und

eher nicht fiir Sportpferde eignet. Idealweise sollte Pferdeheu einen Rohfasergehalt von



mindestens 20 %, fiir Leistungspferde aber maximal 28 %, verzichtet werden, da es einerseits
oft mit Lagerschwierigkeiten verbunden ist und es sich aus Sicht der Erndhrungsphysiologie

weniger eignet als stingelhaltiges und hirteres Heu (Meyer und Coenen 2014).

2.2.2. Heulage

Urspriinglich versteht man unter dem Begriff ,,Heulage* beziehungsweise ,,Giarheu* eine Silage
mit einem Trockensubstanzgehalt (TS) von rund 50 %. Heulage wird zu einem dhnlichen
Zeitpunkt wie Heu geerntet, allerdings liegt der Trockensubstanzgehalt beim Pressvorgang iiber

50 %, aber unter 70 % (Harris et al. 2016).

Aufgrund der hohen Trockensubstanzgehalte wird die Entwicklung der Milchsdurebakterien
eingeschriankt. Der pH-Wert der traditionellen Anwelksilagen ist niedriger als jener der
Heulagen. Die reduzierte Beteiligung der Milchsdure in Bezug auf die Konservierung wird
durch die Steigerung des osmotischen Drucks und das Verringern des freien Wassers in der
fliissigen Phase der Heulage ausgeglichen (Meyer und Coenen 2014). Aufgrund des hohen
Risikos an Nihrstoffverlusten durch Regen und das hdufige Wenden von Heu werden Silage
oder Heulage immer héufiger als Rohfaserlieferant und Alternative zu Heu eingesetzt. Der
ideale Schnittzeitpunkt der Grdser zur weiteren Verarbeitung ist nach der Bliite. Vor dem

Wickeln wird das Gras angetrocknet (Liath 2013).

Heulage ist im Gegensatz zur Silage besser flir Pferde vertraglich, da sie einen hoheren Gehalt
an TS aufweist. Vergleichend mit Grassilage stellt der Verarbeitungsvorgang der Heulage
groflere Hiirden dar, da die Halme schlechter zu pressen sind. Ein korrekter Pressvorgang der
Heulage ist grundlegend, da sich keine Luftrdume bilden diirfen. Ist die Heulage zu trocken
(TS-Gehalt von mindestens 70 %), kann der Gérprozess aufgrund der fehlenden Feuchtigkeit
nicht vollstandig abgeschlossen werden. Die Milchbakterien sind dadurch nicht in der Lage,
thre Arbeit zu verrichten, und dies hat zur Folge, dass der pH-Wert nicht ausreichend schnell

sinkt (Liath 2013).



2.3. Grundfuttererginzungen

2.3.1. Leguminosen

Kategorisiert werden Leguminosen in Hiilsenfriichte (Lupinen, Wicken, Erbsen) und kleeartige
Futterpflanzen (Luzerne, Esparsette, Rotklee). Diese Art von Heu weist zwar geringe Zucker-
und Fruktangehalte auf, stellt aber keinen vollstindigen Ersatz fiir Griserheu dar, sodass das

dem Sportpferd nur in begrenzter Menge angeboten werden darf (Liath 2013).

Heu aus Leguminosen besitzt einen héheren Gehalt an Rohprotein und Calcium als Gréserheu.
Auch wenn diese Eigenschaften vorteilhaft fiir laktierende Stuten sind, muss dies in der
Rationsgestaltung von Sportpferden, welche auf Néhrstoffanalysen basieren sollte,
beriicksichtigt werden. Im Vergleich zu anderem Raufutter hat die Luzerne aufgrund ihres
hohen Protein- und Calciumgehaltes eine wesentlich bessere Pufferkapazitidt der Magensiure
und trigt somit zur Gesundheit der Magenschleimhaut bei (Harris et al. 2016, Jullianda et al.
2018).

2.3.2. Trockengriinfutter

Der Begriff ,,Trockengriinfutter wird gesammelt fiir diverse Produkte aus Feldgriinfutter
(Raygras, Luzerne, Rotklee) oder Weidegriinfutter verwendet. Eine kiinstliche Trocknung mit
Warmluft nach den Méharbeiten in einer speziell dafiir ausgerichteten Anlage und kaum Verlust
an Wirk- und Néhrstoffgehalten haben diese Produkte gemeinsam. Werden Heu und
Trockengriinprodukte nebeneinandergestellt, so weist Heu einen niedrigeren Energie- und
Proteingehalt auf. Gleiches trifft auf den Gehalt von B-Karotin zu, da die Warmlufttrocknung
betrdchtlich schonender als die AuBlentrocknung von statten geht (Bender 2011).

Um den Gehalt an B-Karotin erhalten zu konnen, sollte das Futter in luftdichten Sdcken verpackt
und ein Maximalwert von 12 % Rohwasser messbar sein. Trockengriin weist grundsétzlich
hohere Gehalte an Vitamin E und Vitamin B auf. Vitamin D hingegen ist im Regelfall in
geringeren Mengen enthalten, da die Trocknung per Warmluft und nicht durch die Sonne wie
beim herkdmmlichen Heu stattfindet. Trockengriin eignet sich auch als Haferersatz. (1 kg

Trockengriin entspricht ca. 0,8 kg Hafer). Sind Gehalte an Rohasche von iiber 12 % im Futter



enthalten, ist dieses aufgrund von Erdverunreinigungen nicht zur Pferdefiitterung geeignet

(Meyer und Coenen 2014).

2.3.2.1. Griinmehle

Wird das Futter nach der Trocknung gemahlen, entstehen sogenannte Griinmehle.
Griinmehlpellets beinhalten gemahlenes Futter in pelletierter Form. Diese Art von Futter enthilt
einen hohen Rohfasergehalt, verringert allerdings die Kautétigkeit beziehungsweise wird die
Kaumuskulatur nicht gentligend ausgelastet, da der Mahlvorgang des Futters die Zerstérung der
Struktur zur Folge hat. Aus diesem Grund bieten diese Mehle, selbst in Pelletform, keinen

ausreichenden Ersatz fiir kaufdhiges und sittigendes Raufutter (Bender 2011).

2.3.2.2. Heu- und Grascobs

Als Ergdnzung zu Heu, Heulage oder Futterstroh eignen sich Heu- und Grascobs — unter
Beriicksichtigung des gegeniiber Heucobs hoheren Gehalts an Eiweill und geringeren
Rohfasergehalts — sehr gut. Grascobs weisen einen Eiwei3gehalt von iiber 10 % und einen
Rohfasergehalt von unter 22 % auf, da fiir diese Art von Cobs jlingeres Gras verarbeitet wird.
Fiir dltere Pferde, Pferde mit Zahnproblemen oder dem Symptomkomplex ,,Stauballergie®
konnen eingeweichte Heucobs als Grundfutter statt herkommlich geerntetem Heu eingesetzt
werden. Wihrend Pferde im (Hoch-)Leistungssport von Cobs aus Luzerne, Raygras oder
Rotklee profitieren, sollten davon Pferde im Erhaltungsstoffwechsel nur sehr geringe Mengen
aufnehmen. Alternativ eignen sich fiir zuletzt genannte Pferde Heucobs ,,light, die durch das

spat geméhte Ausgangsmaterial energie- und proteindrmer sind (Bender 2011).

2.3.3. Stroh

2.3.3.1. Gewinnung und Verarbeitung

Nicht zerkleinertes Futterstroh wird einerseits als sittigendes Beschiftigungsfutter und
andererseits zur Verlangsamung der Nahrungsaufnahme eingesetzt, um den Speichelfluss
anzuregen. Wie beim Heu muss auch beim Stroh auf eine ordentliche Ernte, Qualitit und
Lagerung geachtet werden. Der Befall von Schimmel und ein muffiger Geruch sind bei

ungeniigender Trocknung des Strohs genauso moglich und begiinstigen bei Fiitterung &hnliche



Erkrankungen wie verschimmeltes Heu. Eine unzureichende Raufuttergabe beglinstigt ein
vermehrtes Fressen der Stroheinstreu. Dadurch bedingt muss das Streustroh ebenso wie das
Futterstroh von hoher Qualitdt sein. Futterstroh in Héckselform sollte eine Faserlinge von
zumindest 3—5 Zentimeter (cm) aufweisen konnen, um sowohl Zikumobstipationen

(Verstopfungen im Blinddarm) als auch Koliken vorzubeugen (Meyer und Coenen 2014).

2.3.3.2. Nihrstoffgehalt und Futterwert

Grundsitzlich eignet sich Stroh aufgrund seiner geringen Verdaulichkeit von ungeféhr 35 %,
seines niedrigen Eiwei3gehalts und hohen Gehalts an Rohfaser und Lignin nicht als alleiniges
Grundfutter und somit auch nicht als Heuersatz. Des Weiteren ist Stroh auch sehr arm an
Nahrstoffen. Aufgrund dieser Eigenschaften sollte sich eine Zufiitterung auf eine maximale
Menge von 0,5 bis 1 kg/100 kg KM beschrianken, um mogliche Verstopfungen im Dickdarm
vorzubeugen. Allerdings kann Futterstroh in Notzeiten als Heuersatz eingesetzt werden, wenn
durch ein Strohaufschlussverfahren die Verdaulichkeit der organischen Substanz des Strohs

von 35 % auf bis zu 50 % angehoben wird (Bender 2011).

Abgesehen vom Calcium-Gehalt im Leguminosenstroh ist der Gehalt an Mineralien und
Vitaminen im Stroh zu vernachldssigen. Der Futterwert ist vom Verhéltnis Blatt zu Stingel und
der Akzeptanz abhingig. Blattreiche Stroharten wie Hafer- und Leguminosenstroh besitzen
unter den Stroharten den hochsten Néhrstoffgehalt. Gerne gefressen werden harte, stingelige
und sehr gut getrocknete Stroharten wie Gersten- und Weizenstroh, wobei Gerstenstroh als
Futter aufgrund der Grannen, die Lésionen in der Maulschleimhaut begiinstigen konnen, eher

kritisch betrachtet wird (Meyer und Coenen 2014).

2.4. Kraftfutter: Getreidefiitterung

2.4.1. Das Getreidekorn

Das besonders stirkehaltige Getreidekorn besteht aus Keimling, Mehlkorper und Schale. Der
hohe Gehalt an Rohfaser wird durch die nicht zum Korn gehorigen langen Spelzen bestimmt.
Die im Mehlkorper befindliche Stirke ist fiir das Pferd je nach Getreideart unterschiedlich gut
verdaulich (Wenzel 2018).



-10-

Um die im Getreidekorn befindliche Stirke fiir den Pferdeorganismus zugidnglicher zu machen,
sind mechanische (walzen, quetschen, schroten), thermische (mahlen) oder thermisch-
mechanische (flockieren, puffen, extrudieren) Aufbereitungsformen iiblich. Unabhidngig von
der Aufbereitungsform ist die Steigerung des erndhrungsphysiologischen Werts des Futters
durch die Erhohung der Verdaulichkeit der Getreidestéirke das Ziel (Julliand et al. 2005).

2.4.2. Kohlenhydrate

Getreide ist sehr kohlenhydratreich. Die Mehrfachzucker Stérke, Oligosaccharide und Zellulose
bilden den GroBteil der Kohlenhydrate und bestehen aus einer Vielzahl von Glucosemolekiilen,
allerdings mit verschiedenartiger Bindungsform. Das Hauptkohlenhydrat des Getreidekorns ist
die Stirke, die im Mehlkorper enthalten ist. Stirke wird liberwiegend von korpereigenen
Enzymen in Monosaccharide zerlegt. Der Zelluloseabbau funktioniert ausschlieBlich durch
Enzyme der Darmbakterien. Derartiges gilt auch fiir Pektine und Pentosane. Dabei handelt es
sich um nicht-stérkehaltige Polysaccharide, die aus Pentosen beziehungsweise Galakturonséure
bestehen und iiberwiegend in Zellwédnden beziehungsweise in der Kornschale und auch in
Speicherorganen (Riiben) auftreten. Dasselbe trifft auch auf Fruktane (zusammengefasste

Oligosaccharide) zu, die aus Fruktoseeinheiten bestehen (Meyer und Coenen 2014).

2.4.3. Stirke

Viele aneinander gekettete Glukosemolekiile bilden Stirke, die zum Teil in Chloroplasten
gespeichert ist. Auch in Stielen, Friichten, Samen und Wurzeln ist Stirke enthalten (Sharpe
2019).

Kohlenhydrate, unter anderem Zucker und Stirke, konnen vom Pferdeorganismus leicht
aufgenommen werden. Der Blutzuckerspiegel wird dadurch erhoht. Vor allem Sportpferde
profitieren von Kohlenhydraten aus Getreide, da diese die notwendige Energie liefern, um die
geforderte Leistung erbringen zu kénnen. Polysaccharide wie Saccharose oder Stirke werden
im Verdauungstrakt zu Monosacchariden umgewandelt und gelangen als Glukose und Fruktose

iiber die Darmwand in den Diinndarm (Wenzel 2018, Julliand et al. 2005).
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2.4.4. Starkeverdauung

Grundsitzlich erfolgt die Verdauung von Stérke im Diinndarm. Ist eine vollstdndige Aufnahme
im Diinndarm nicht moglich, wird der Rest in den Dickdarm weitergeleitet. Dass im Dickdarm
keine enzymatische Fermentation stattfindet, fiihrt zu einer pH-Wert Senkung und behindert
die Arbeit der Bakterien, was im schlimmsten Fall zu einer Abtdtung der Dickdarmbakterien
filhren kann. Dies hat zur Folge, dass giftige Endotoxine frei werden und metabolische
Erkrankungen begiinstigen konnen. Eine Fiitterung von groflen Getreidemengen ist daher sehr
risikobehaftet. Koliken und Gasbildungen werden durch die erhohte mikrobielle Aktivitit im
Darm gefordert. Des Weiteren muss beachtet werden, dass die Aufnahme von Rohfaser durch

eine hohe Stirkezufuhr gehemmt wird.

Bei Pferden mit Magen- oder Stoffwechselproblemen sollte grundséatzlich auf eine stirkereiche
Erndhrung verzichtet werden. Je mehr Stirke dem Pferd angeboten wird, desto mehr Glukose
wird im Diinndarm absorbiert. Dieser Vorgang ist von Menge, Getreideart und

Fressgeschwindigkeit abhédngig (Jensen et al. 2014; Wenzel 2018).

Grof3e Getreiderationen begiinstigen die Bildung von Magengeschwiiren und die Entstehung
von stereotypischem Verhalten. Folglich kénnen solche Fiitterungspraktiken das Wohlbefinden
des Pferdes negativ beeinflussen. Aus diesem Grund sollten alternative Fiitterungsmethoden in
Erwdgung gezogen werden. Eine mdgliche Losung stellt die Reduktion von hohen und
starkereichen Getreidemengen bei gleichzeitiger Erhohung von energiereichem Raufutter dar.
Die Getreideration wird somit durch Raufutter mit hohem Energiewert ersetzt. Im Gegensatz
zu den in der Vergangenheit angebotenen energiearmen Heusorten konnen hochverdauliche
und -energetische Faserfuttermittel stirkehaltige Getreiderationen ersetzen und somit eine
addquate Energiequelle fiir Leistungspferde darstellen (Richardson und Murray 2016;
Ringmark et al. 2017).

2.4.5. Haufig eingesetzte Getreidesorten in der Pferdefiitterung

2.4.5.1. Hafer

Hafer wird seit Jahrhunderten aufgrund der hohen Verdaulichkeit, geschmacklichen

Attraktivitidt und wegen des sehr guten Nahrwerts in der Pferdefiitterung eingesetzt. Der Spelz
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schiitzt das Haferkorn vor Erkrankungen und Insektenbefall. Ein hoher Anteil an 3-Glucanen
ist im Haferspelz vorhanden und kann dem Pferd bei einer Fiitterung im ganzen Korn sehr
niitzlich sein. Die erndhrungsphysiologischen Eigenschaften korrelieren nicht mit der
Kornfarbe. Heutige Hafersorten konnen Farben von gelb bis weil und von hellbraun bis

schwarz aufweisen (Heuschele et al. 2018).

Mit einem Energiegehalt von 10—I12 Megajoule (MJ) umsetzbare Energie (ME)/kg
Originalsubstanz und einem EiweiBlanteil von 10—11 %, dessen Zusammensetzung der
Eiweiqualitdt etwas hochwertiger ist als von anderen Getreidesorten, stellt der Hafer einen
ausgezeichneten Energielieferanten dar. In punkto Verdaulichkeit ist der Hafer allen anderen
Getreidearten weit iiberlegen und wird somit sehr gerne als Kraftfutter eingesetzt. Die hohe
Verdaulichkeit begriindet sich dadurch, dass die Stirke aus einfachen Stirkemolekiilketten
aufgebaut und somit von den Verdauungsenzymen leicht zu verarbeiten ist. Aullerdem fordert
der hohe Spelzanteil die Kautétigkeit und das Einspeicheln des Futters (Irgang und Liibker
2008).

Auch im unbehandelten Zustand weist Hafer durch den hohen Spelzanteil, die Korngro3e und
die Kauintensitéit bis zum Ende des Diinndarms eine Verdaulichkeit von iiber 80 % auf. Hafer
besitzt einen hohen Anteil an ungesittigten Fettsduren und wertvollen Schleimstoffen.
Allerdings kann Hafer vollumfanglich durch andere Getreidesorten oder Futtermittel ersetzt
werden. Bisher konnte keine leistungssteigernde oder eine sich auf das Temperament des
Pferdes auswirkende Verdnderung durch Haferfiitterung nachgewiesen werden (Meyer und

Coenen 2014).

Qualitiitsbeurteilung

Auf eine besonders gute Qualitit ist akribisch zu achten. Zur Beurteilung der Haferqualitdt
konnen folgend angefiihrte Richtwerte herangezogen werden. Als schwere Sorten gelten Hafer-
Litergewichte von iiber 550 Gramm (g). Von mittlerer Qualitit sind Hafersorten, die ein
Litergewicht von 450-550 g aufweisen. Unter minderwertigen Sorten versteht man Hafer-
Litergewichte von unter 450 g. Allerdings ersetzen diese Angaben keine genauen Analysen, da
Litergewicht und Energiegehalt nicht immer parallel verlaufen. Je nach Form der Koérner

konnen ebenfalls Unterschiede in Bezug auf die Qualitit festgestellt werden. Runde und grof3e
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Haferkorner weisen einen hohen Energiegehalt, einen niedrigen Eiwei3gehalt und eine sehr
gute Verdaulichkeit auf — im Gegensatz zu langen Koérnern mit hohem Spelzanteil, welche

schwerer vom Pferd zu verdauen sind (Meyer und Coenen 2014).

Fiitterungspraxis

Grundsidtzlich kann der Hafer im ganzen Korn verfiittert werden, vorausgesetzt das
Pferdegebiss ist intakt. Allerdings ist ein Schroten oder Quetschen bei élteren Pferden mit
Zahnproblemen oder Fohlen mit unvollendetem Gebiss empfehlenswert, um die Verdaulichkeit
zu erhohen. Von einer zu starken Zerkleinerung des Hafers ist aufgrund der Gefahr der Staub-
und Pastenbildung im Magen jedoch abzuraten. Die Fiitterungsmenge von Hafer ist von der
GroBe, vom Begleitfutter und von der Leistung des Pferdes abhingig. Ein besonderes
Augenmerk ist auf das enge Ca—P—Verhiéltnis und auf den Mangel an fettloslichen Vitaminen

(Vitamin E ausgenommen) zu legen (Meyer und Coenen 2014).

2.4.5.2. Gerste

Gerste hat im Vergleich zu Hafer ein hérteres Korn, einen geringeren Rohfaseranteil und eine
erheblich schlechtere Verdaulichkeit von nur 21 %. Aus diesem Grund sollte Gerste nicht im
ganzen Korn, sondern gemahlen angeboten werden. Wird Gerste als Krippenfutter gewahlt, so
erscheint die Braugerste aufgrund ihres niedrigeren Eiwei3gehalts vergleichend zu anderen
Gerstenarten am geeignetsten. Ersetzt man Hafer durch die Getreidesorte Gerste, so
entsprechen 0,9 kg Gerste 1 kg Hafer, da Gerste einen hoheren Energiegehalt als Hafer
aufweist. Eine maximale Fiitterungsmenge von 0,3 kg pro 100 kg KM pro Mahlzeit darf nicht
tiberschritten werden (Bender 2011).

2.4.5.3. Mais

Ebenso wie die Gerste weist das Maiskorn einen hoheren Energiegehalt im Vergleich zu Hafer
auf. Mais enthidlt weniger Eiweil}, aber deutlich mehr Energie als das Haferkorn. 1 kg Hafer
kann durch 0,8 kg Mais ersetzt werden. Ebenso wie die Gerste empfiehlt sich aufgrund der
niedrigen Verdaulichkeit des ganzen (29 % Verdaulichkeit) und gebrochenen (30 %

Verdaulichkeit) Maiskorns ein Mahlen (<2 mm, 46 % Verdaulichkeit) oder ein thermischer
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Aufschluss (90 % Verdaulichkeit) vor der Fiitterung. Zu beachten ist auch, dass die maximale

Menge an Mais pro Mahlzeit bei 0,3 kg/100 kg KM betragt (Bender 2011).

2.4.5.4. Misch- und Erginzungsfutter

Unter den Begriff Mischfutter fallen grundsitzlich alle Futtermittel, die aus mehreren
Bestandteilen bestehen. In diese Kategorie sind auch sogenannte Alleinfuttermittel, die bei
alleiniger Fiitterung den Bedarf an Energie und Nahrstoffen inklusive Mineralien,

Spurenelemente und Vitamine voll abdecken, einzuordnen.

Ergénzungsfuttermittel, die ebenso voll vitaminisiert und mineralisiert sind, gehdren ebenfalls
zum Mischfutter und werden ergidnzend zu einer Grundfiitterung von Heu und Stroh angeboten.
Abhingig von ihrer Produktionsform erhalten diese Bezeichnungen wie Pellet-, Miisli-, oder

Strukturfutter (Irgang und Liibker 2008).

2.4.5.5. Reduktion der Aufnahmegeschwindigkeit von Getreide

Getreide wird grundsétzlich schneller gefressen als die gleiche Menge an Raufutter. Um die
Fresszeit von Krippenfutterrationen zu verldngern, ist die Beigabe von Raufutterhdckseln laut
den Ergebnissen einer Studie, die auf beeinflussende Faktoren in Bezug auf die
Fressgeschwindigkeit bei der Futteraufnahme von getreidehaltigen Rationen untersucht hat,
anzuraten. Hécksellingen von 2cm und 4 cm verlangsamen bei Untermischung ins
Krippenfutter  gleichsam  effektiv  die = Aufnahmegeschwindigkeit. =~ Rationsgrofe,
Schmackhaftigkeit, Alter und Geschlecht spielen keine relevante Rolle in Bezug auf die
Aufnahmegeschwindigkeit des Kraftfutters (Campbell et al. 2019). Weitere Studien sind
notwendig, um die Auswirkungen von Hackselldngen iiber 4 cm auf die Fressgeschwindigkeit

zu untersuchen.

2.5. Sportpferdefiitterung

2.5.1. Energiebewertung von Futter

Das Pferd ist an eine permanente Versorgung mit Energie, die aus absorbierenden Inhaltsstoffen

stammt, gebunden. Das ist die Voraussetzung, dass der Erhaltungs- bezichungsweise
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Leistungsbedarf gedeckt werden kann. Bei arbeitenden Pferden, die nicht ausreichend mit
Inhaltsstoffen aus dem Grund- und Kraftfutter versorgt werden, werden Energiereserven aus
der Korpersubstanz mobilisiert. Dazu wird unter anderem das Polysaccharid Glykogen gezihlt,
das wiederum in der Muskulatur und der Leber gespeichert wird. Sind die Glykogenreserven
zum Ausgleich von Energiedefiziten nicht ausreichend, werden Korperfettdepots abgebaut. Um
eine korrekte Rationsplanung gestalten zu konnen, ist eine sorgfiltige Einschitzung der fiir
Erhalt und Leistung bereitstehenden Energie aus den Futterbestandteilen von enormer
Wichtigkeit. Frither war bei der Energiebewertung von Futtermitteln die verdauliche Energie
(VE) der Ausgangspunkt. Seit 2014 ist dies allerdings statt der verdaulichen die umsetzbare
Energie (ME). Diese kann als Differenz aus Bruttoenergie (physikalischer Brennwert) minus
des Energieverlustes aus dem Kot berechnet werden. Allerdings kann die verdauliche Energie
nur begrenzt zum Erhalt der Korperfunktionen und der Leistungsanspriiche herangezogen
werden, da aufgrund der Harnabsetzung und der Gasbildung (speziell im Dickdarm wegen
mikrobieller Aktivitdt) weitere Energieverluste zu beriicksichtigen sind. Werden die Verluste
an Energie bei der Harnabsetzung und der Gasbildung beriicksichtigt, kann die umsetzbare
Energie ermittelt werden. Diese steht fiir Aktivitdten des Stoffwechsels zur Verfiigung und kann
fiir die Korperfunktionserhaltung und die Leistungsanforderungen in vollem Mafle
ausgeschopft werden (Nettoenergie). Des Weiteren driickt die umsetzbare Energie auch jenen
Energieanteil aus, der bei der stoffwechselbedingten Produktion von Wérme aufgewendet wird.
Ein Grund fiir die durch die Harnabsetzung vom Pferd nicht nutzbare Energie sind
stickstofthaltige Verbindungen, die besonders durch das Aufnehmen von Protein entstehen. Die
fiir das Pferd schwer verdaulichen Kohlenhydrate wie Zellulose, Hemizellulose oder Pektin im
Caecum und Colon verursachen, dass Energie aufgrund der Gasbildung im Darm durch
mikrobielle  Téatigkeiten nicht verwendet werden kann. Im  Vergleich zum
Dickdarmfermentierer Pferd haben Wiederkduer weit hohere Verluste an energetisch nicht

nutzbaren Gasen vorzuweisen (Drumm et al. 2018).

2.5.2. Bedarf

Seit 2010 wird auch bei Sportpferden zu einer Mindestmenge von 1,5 kg TS/100 kg KM
geraten, das bei Heu ca. 1,7kg/100kgKM oder bei Heulage 2—2,2kg
(70 % TS)/100 kg Lebendmasse entspricht. Grundsitzlich weisen sowohl Heulage als auch
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heiBluftgetrocknetes Heu einen hoheren Eiweil- und Energiegehalt auf als iibliches Heu. Des
Weiteren ist bei Sportpferden auf eine zusitzliche Versorgung mit Energie, Proteinen und bei
sehr hohen Schweillverlusten mit Salz zu achten. Auf eine Zufuhr von Spurenelementen wie

Zink, Kupfer und Selen iiber das Krippen- oder Mineralfutter muss ebenso Wert gelegt werden.

Die empfohlene Kraftfuttermenge kann anhand folgender Angaben ermittelt werden, die
ausschlieBlich als grobe Richtwerte dienen und keinesfalls eine Futteranalyse und exakte
Rationsberechnung ersetzen. Fiir Pferde, die sich in leichter Arbeit befinden, wird eine
Kraftfuttermenge von 0—0,25 kg/100 kg KM empfohlen. Tiere, die mittlere oder schwere
Arbeit leisten, konnen eine Krippenfuttermenge bis 0,75 kg/100 kg KM beziechungsweise bis
zu einer Hochstmenge von 1,25 kg/100 kg KM erhalten (Drumm et al. 2018).

Beim Pferd ist die Aktivitit des stirkespaltenden Enzyms Amylase sehr eingeschriankt. Daraus
resultiert, dass groBere Mengen an leicht verdaulichen Kohlenhydraten einen negativen
Einfluss auf den pH-Wert im Magen mit sich tragen konnen. Zur Vorbeugung von
gesundheitlichen Problemen empfiehlt sich eine maximale Fiitterungsmenge von
1 g Starke/kg KM pro Mahlzeit. Zur Veranschaulichung: Hafer besitzt einen Stirkeanteil von
ca. 40 %, das ca. 400 g Stiarke pro kg Hafer entspricht. Ein Warmblutpferd mit 600 kg
Lebendmasse kann somit nach obiger Maximalmenge 600 g Stirke pro Mahlzeit aufnehmen.
400 g werden bereits durch 1 kg Hafer abgedeckt. Bei Leistungspferden, die hohe Mengen an
Kraftfutter benodtigen, sollte auf eine mehrmalige, dafiir kleinportionierte Kraftfutterfiitterung
geachtet werden. Hierfiir leisten Futterautomaten hervorragende Dienste. Fiir Futterfette sollte
der Grenzwert von 1 g/lkg KM pro Tag (Leistungspferde) nicht auller Acht gelassen werden
(Drumm et al. 2018).

2.5.3. Fiitterungspraxis

Die Verdauung von Pferden ist von Natur aus auf eine kontinuierliche Aufnahme von Grasern
ausgerichtet, die einen hohen Faseranteil und einen geringen Gehalt an leicht verdaulichen
Kohlenhydraten aufweisen. Um dem Néhrstoffbedarf eines Leistungspferdes gerecht zu
werden, wird statt iiberwiegender Heu- und Weidegrasfiitterung eine Ergénzung mit Getreide
beziehungsweise Stirke angestrebt. Getreide wird folglich als fester Bestandteil der Ration

eingesetzt, wenn der Energiebedarf nicht ausreichend iiber das Grundfutter gedeckt werden
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kann. Dementsprechend werden Sportpferde oft drei- bis viermalig pro Tag energiereich
gefiittert und es wird natiirliches, faserbasiertes Futter durch stirkereiches Getreide ersetzt. Das
heillt, dass eine erhohte Stirkezufuhr hdufig mit einer gleichzeitigen Reduktion der
Grundfuttermenge korreliert, das fiir die Gesundheit, das Wohlbefinden und die
Leistungsfahigkeit des Pferdes Konsequenzen haben kann. Zu beachten ist, dass diese
Fiitterungsstrategie nicht besonders gut mit der Physiologie des Verdauungstraktes
korrespondiert. Dementsprechend ist es keine leichte Aufgabe, Verdauungsprobleme bei
arbeitenden Pferden, die starkereich gefiittert werden, zu vermeiden. Eine Alternative ist zum
Beispiel, die Getreideration zu reduzieren und stattdessen faserreiche Futtermittel mit hoher
Energiedichte anzubieten (Cipriano-Salazar et al. 2018, Hymdller et al. 2012, Harris et al.
2016).

Bei einer hohen Kraftfuttergabe ist pro Mahlzeit eine maximale Menge von 300 g/100 kg KM
einzuhalten, damit eine iiberméBige Fiillung des Magens vermieden werden kann. Um die
Aufnahme von Kraftfutter beziehungsweise von Stirke reduzieren zu konnen, besteht die
Option, einen Teil des gefiitterten Krippenfutters durch Pflanzendle wie Mais-
keim-, Soja-, oder Sonnenblumendl zu ersetzen. 1 kg Hafer wird durch 300 ml pflanzliches Ol
ersetzt. Wird Heu oder Heulage kurz vor der Kraftfuttergabe angeboten, wird das Einspeicheln
des Futters und Verfliissigen des Mageninhalts gefordert. Grundsitzlich sollten lange
Fresspausen von tiber sechs Stunden verhindert werden, das eine zumindest drei- bis viermalige
Fiitterung von Heu oder Heulage pro Tag zur Folge hat. Grund dafiir ist, dass die Einwirkzeit
der Magensdure auf die Magenschleimhaut verkiirzt wird. In Anbetracht des
Verdauungstraktes, aber auch fiir die optimale Energie- und Elektrolytversorgung wahrend der
Arbeit, sollte die Kraftfuttergabe zumindest drei bis fiinf Stunden vor Trainingsbeginn erfolgt
sein. Im Gegensatz dazu gilt eine Heufiitterung vor der Belastung als unproblematisch. Um
mogliche Fehlgdrungen im Magen zu verhindern, ist grundsitzlich auf eine einwandfreie Rau-

und Kraftfutterqualitit zu achten (Drumm et al. 2018, Sales und Homolka 2010).

Eine Longitudinalstudie hat gezeigt, dass bei jungen und trainierten Rennpferden, denen
ausschlieBlich Raufutter mit einer hohen Energiedichte angeboten wurde ein

erndhrungsbedingter, gesundheitsfordernder Effekt sichtbar und keine Einschrinkungen in der
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Entwicklung des Organismus feststellbar waren. Dies zeigt, dass eine faserbasierte Fiitterung

gesundheitliche Probleme vorbeugen kann (Ringmark et al. 2017).

2.54. Elektrolyte

Ein durch die Arbeit bedingter Mehrbedarf an Mineralstoffen unterliegt ma3gebend der Menge
und Néhrstoffzusammensetzung des verlorenen Schweifles. Im Hinblick auf den Bedarf der
Elektrolyte Natrium, Kalium und Chlor sind diese in relevanten Mengen im Schweif3 enthalten.
Im Gegensatz dazu sind die Gehalte an Kalzium, Magnesium, Phosphor, Eisen, Kupfer, Selen
und Mangan im Schweifl eher unbedeutend und bediirfen keinerlei Beachtung in Anbetracht
einer notwendigen Zufiitterung. Bei hart arbeitenden Pferden und den damit verbundenen
hohen Schweifverlusten ist eine Ergdnzung mit Natrium und Chlor anzuraten. Kalium muss
nicht erginzt werden, da es in Griinfutter und -konserven mehr als ausreichend und iiber den
Bedarf hinaus vorhanden ist. Idealerweise wird dem Pferd ein zu jeder Zeit frei zugidnglicher
Salzleckstein mit den Nihrstoffen Natrium und Chlor angeboten. Sollte bei sehr hohem
Schweiverlust eine Ergdnzung von Elektrolyten notwendig sein, sollten diese nach der
Belastung oder alternativ in einer Belastungspause verabreicht werden, um das Risiko einer

Azidose (Ubersiuerung) zu reduzieren (Jeroch et al. 2020).

2.5.5. Proteinbedarf

Eiweill besteht aus mehreren, miteinander verbundenen Aminosduren. Verschiedene
Proteinarten werden aus unterschiedlichen Kombinationen und unterschiedlicher Anzahl von
Aminosduren gebildet. Wie Kohlenhydrate und Fette enthalten auch Aminosduren zahlreiche
miteinander verbundene Kohlenstoffmolekiile mit am Kohlenstoff haftendem Wasser- und

Sauerstoff. Des Weiteren beinhalten Aminosduren auch Stickstoff und Schwefel (Lewis 2005).

Der Proteinbedarf beanspruchter Pferde modifiziert sich unter anderem aufgrund eines
Stickstoffverlustes bei Schweillbildung (ca. 1—3 g N/ Schweil}), wegen groBerer
Futtermengen, die eine Umsetzung von mehr Eiweil in der Darmwand begiinstigen und
dadurch die fikalen Stickstoffverluste erhohen oder da sich bei verstirkter Muskelarbeit nach
Ruhepausen die Muskelmasse vermehrt (Arbeitshypertrophie). Allerdings sind diese Grof3en

nicht von sonderlicher Bedeutung, da aufgrund der héheren Futtermenge auch entsprechend
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hohere Proteingehalte aufgenommen werden. Das Verhéltnis von diinndarmverdaulichem
Rohprotein (dvRp) zu umsetzbarer Energie (ME) sollte bei Leistungspferden in der Ration 6 : 1
betragen. Um den Bedarf an Protein von Sportpferden zu decken, geniigen 6 g
diinndarmverdauliches Rohprotein pro MJ umsetzbarer Energie. Die Praxis zeigt, dass dieses
angegebene EiweiB-Energie-Verhdltnis in den verbreiteten Futtermitteln haufig deutlich
iiberschritten wird. Bei extremer EiweilBaufnahme wird dieses als Energie verwendet, allerdings
wird der Pferdeorganismus aufgrund der zwangsldaufigen Entgiftung und Ausscheidung der
EiweiBabbauprodukte (Ammoniak) unnotigerweise belastet. Weitere Folgen wie ein erhohter
Wasserumsatz, ein Erhéhen der Serumharnstoffkonzentration und mogliche Ungereimtheiten
im Mineralstoffhaushalt (vermehrter Kalzium- und Phosphor-Verlust iiber die Nieren) oder im
Verdauungskanal (Dysbiose) sind nicht auszuschlieen. Durch das Fiittern von eiweiflreichen
Futtermitteln werden nicht, wie félschlicherweise oft gedacht, das Leistungsvermdgen und der
Willen zur Arbeit gefordert, sondern eher das Gegenteil bewirkt (Meyer und Coenen
2014, Sales und Homolka 2010).

2.5.6. Mineralstoffe und Vitamine

Mineralfutter gehort zu den Ergénzungsfuttermitteln und hat die Aufgabe, den Bedarf an
Mineralstoffen und Vitaminen des Pferdes zu decken. Ein fiir die Grundration passendes
Mineralfutter muss bewusst gewihlt werden. Bei einer traditionellen Fiitterung von Getreide
und Heu/Silage/Stroh ist ein besonderes Augenmerk auf den Gehalt an Spurenelementen zu
legen, da der Bedarf bei genannter Fiitterung oft nicht gedeckt ist. Um das Pferd optimal mit
Mineralstoffen und Vitaminen zu versorgen, ist neben der richtigen Wahl auch auf eine
individuell angepasste Dosierung des Mineralfutters oder des mineralstoffreichen

Erginzungsfuttermittels zu achten (Meyer und Coenen 2014).

Vitamin E als Antioxidant unterstiitzt die Vorbeugung von Kettenreaktionen freier Radikale,
besonders in Zellmembranen, um den Organismus vor oxidativem Stress zu schiitzen. Vitamin
E ist reichlich in frischem Griinfutter vorhanden, das dementsprechend sehr leicht fiir
Weidepferde zuginglich ist. Fiir jene (Sport-)Pferde, die im Stall gehalten werden und nur
wenig oder keinen Zugang zu Weidegras haben, gibt es konzentrierte Ergdnzungsfuttermittel,

um die Ration mit Vitamin E anzureichern. Des Weiteren sind Sportpferde aufgrund der hohen
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Leistungsanforderungen vermehrt oxidativem Stress ausgesetzt und bendtigen deshalb mehr
Vitamin E als Pferde im Erhaltungsbedarf. Nicht aufler Acht zu lassen ist der schwankende

Vitamin E Gehalt im Heu durch den Pressvorgang und die Lagerung (Fagan et al. 2020).
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3. Material und Methode

Fiir die Erfassung der Teilnehmenden an der Umfrage ist ein Fragebogen mit insgesamt 43
Fragen, davon 41 offene und zwei optional zu beantwortende, geschlossene Fragen, erstellt
worden. Eine Online-Umfrage bot sich als geeignetes Mittel zur Einholung der gewiinschten
Daten an, da aufgrund des schnellen, einfachen und ortsunabhingigen Beantwortens der

gestellten Fragen mittels Online-Umfrage-Links eine hohe Antwortrate ermoglicht wurde.

3.1. Umfrage im Detail

Die Umfrage wurde auf einer Online-Umfrage-Plattform und auf der sozialen Plattform
Facebook veroffentlicht. Der Link zur Umfrage wurde auch personlich an Personen aus meinem
Bekanntenkreis mit der Bitte auf vollstindiges und gewissenhaftes Ausfiillen und um
Weiterleitung an passende Personen ausgesandt. In den einleitenden Worten beim Offnen des
Umfragelinks wurden unter anderem jene Befragte, die mehrere Sportpferde besitzen oder
betreuen gebeten, sich beim Beantworten der Fragen immer nur auf ein Pferd zu beziehen, um
moglichst genaue und eindeutige Angaben zu erhalten. Die Umfrage war genau 30 Tage lang
(16.03.—14.04.2021) online. In diesem Zeitraum nahmen insgesamt 608 Personen an der
Umfrage teil, wovon 558 den Fragebogen vollstéindig und bis zum Ende ausgefiillt haben. Es
werden in dieser Arbeit nur Daten von zuletzt genannten Teilnehmerlnnen ausgewertet. Bei
manchen Fragen waren Mehrfachantworten erlaubt, was die hoheren Antwortzahlen bei den
betroffenen Fragen erkldrt. Die Umfrage war so aufgebaut, dass einleitend neben den
personenbezogenen Daten wie Alter und Geschlecht auch Angaben von Zeitspannen zur
Besitzdauer von Sportpferden oder zur pferdesportlichen Aktivitit sowie zur
Trainingsintensitit abgefragt wurden. Die Disziplin, in der gestartet wird und ob die Befragten
im Amateur- oder Profisport aktiv sind, bildeten ebenso einen Teil des ersten Abschnitts des
Fragebogens. Die spezifischen Fragen zum Pferd reichten von Angaben zu Pferdetyp und Alter
bis hin zu Konstitution, Temperament und Leistungsbereitschaft des Pferdes. Dem
gesundheitlichen Aspekt wurden vier Fragen in der allgemeinen Auswertung zugeordnet, da
dieser grundsétzlich eine zentrale Rolle im Laufe eines (Pferde-) Lebens spielt. Nach der
Datenaufnahme der Teilnehmenden und deren Pferden wurde die Grundfutterwahl und —menge

ermittelt. AnschlieBend wurden Angaben zum Einsatz von Grundfutterergdnzungen und im
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Falle einer Fiitterung die angebotene Menge erfragt. Die weiteren Fragen der Kategorie
,»Grundfutter bezogen sich darauf, ob das Heu selbst hergestellt oder zugekauft, Wert auf
Heuqualitét gelegt und auf welche Art die Qualitit festgestellt wird. Folglich wurden Daten zur
Fiitterung von Kraftfutter erhoben. Eingangs wurde die Frage gestellt, ob tiberhaupt Kraftfutter
gefiittert wird. Jene, die Kraftfutter fiittern, wurden gebeten, Angaben zur Wahl und Menge des
Kraftfutters zu machen. Falls Einzelgetreide als Futter angegeben wurde, wurden in einer
Folgefrage die genaue Getreideart und dessen Aufschlussgrad erfragt. Ergénzend zum
Kraftfutter wurden auch Daten zur Fiitterung von Mash und die H&ufigkeit der Fiitterung
eingeholt. In der Umfrage wurde auch auf die Fiitterung von Saftfutter und Zusétzen
eingegangen. Jene Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die mehrere Sportpferde besitzen
beziehungsweise betreuen, beantworteten eine Zusatzfrage, ob alle Sportpferde gleich gefiittert
werden oder ob eine individuell abgestimmte Ration fiir das jeweilige Pferd erstellt wird. Des
Weiteren wurden die Befragten gebeten, den Unterschied in der Fiitterung am Turnier im
Vergleich zu daheim, sofern es Abweichungen gibt, zu schildern. AbschlieBend gaben die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Umfrage ihre Meinung ab, ob es einen Zusammenhang

zwischen der Fiitterung und der Leistungsbereitschaft Ihres Sportpferdes gibt.
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4. Ergebnisse

4.1. Erfassung der Teilnehmenden

Als Einstieg ist zu erwihnen, dass natiirlich nicht alle dsterreichischen Pferdesportler und
Pferdesportlerinnen befragt wurden; dennoch lassen sich viele wertvolle Informationen aus der
Online-Umfrage herauslesen, da der Link zum Fragebogen doch hunderte Personen erreicht
und 558 motiviert hat, die Umfrage gewissenhaft und bis zum Ende auszufiillen. Grundsétzlich
haben zwar 608 Teilnehmerlnnen den Fragebogen begonnen, doch haben 50 Personen wihrend
des Ausfiillens abgebrochen. Die Antworten dieser Personen wurden nicht ausgewertet, da
daraus keine verwertbaren Informationen gezogen werden konnten und diese fiir die Statistik

wertlos waren. Somit wurden 558 vollstdndige Bogen verarbeitet und analysiert.

An der Umfrage war die weibliche Beteiligung von 91,8 % eindeutig dominierend gegeniiber
ménnlichen Teilnehmern mit einem Prozentsatz von nur 8,2%. Ebenso weit
auseinanderliegende Strukturen sind in der Altersverteilung erkennbar. Die mit Abstand
zumeist angegebene Altersgruppe ist die der 21—30-Jahrigen mit 47,8 %, gefolgt von der
Gruppe der 31—40-Jahrigen mit 19,9 %. An dritter Stelle platzieren sich die 41—50 Jahre alten
Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit einem Anteil von 12,7 %, gleich dahinter die
15—20-Jahrigen mit 9,5%iger Beteiligung. Die 51—60 Jahre alten Befragten bilden mit einer
Beteiligung von 7,0 % und die tiber 60-J&hrigen mit 3,0 % das Schlusslicht in diesem Teil der
Auswertung. Interessant und gleichzeitig nachvollzierbar ist, dass die beiden éltesten
Altersgruppen die Minderheit dieser Umfrage ausmachen und somit am wenigsten im Sport
aktiv sind. Dieser Abschnitt ldsst sich so zusammenfassen, dass fast die Hélfte der befragten
Personen Pferdesportlerinnen in einem Alter von 21 bis 30 Jahre und iiberwiegend dem
weiblichen Geschlecht zugehorig sind und somit den groBten Anteil im Osterreichischen
Pferdesport ausmachen. Die genaue Altersverteilung wurde zur besseren Ubersicht mittels einer

anschaulichen Grafik (Abb. 1) dargestellt.
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Uber 60: 3.05%
15 bis 20: 9.50%

51 bis 60: 6.99%

41 bis 50: 12.72%

31 bis 40: 19.89% 21 bis 30: 47.85%

Abb. 1: Allgemeine Auswertung - Altersverteilung der Teilnehmenden in Jahren

Es handelt sich bei den befragten Personen zu 89,4 % um Amateure, das entspricht 499
Personen von den gesamt 558 ausgewerteten Fragebdgen. Jene, die den Pferdesport im
professionellen Ausmal} ausiiben, machen den restlichen, kleinen Teil von 59 Personen, das
entspricht 10,6 % der Umfragebeteiligten, aus. Daraus ldsst sich schlieBen, dass der

Amateursport die tiberlegene Mehrheit im Gsterreichischen Pferdesport ausmacht.

Den absoluten Spitzenreiter der unterschiedlichen Pferdesportdisziplinen bildet die Dressur, die
von 55,6 % und somit von mehr als der Hilfte der Umfragebeteiligten ausgeiibt wird. Am
zweithdufigsten wurde der Springsport mit einem Anteil von 33,9 % gewdéhlt. Am dritten Rang
reiht sich das Gespannfahren, das von 23,8 % der befragten Personen angegeben wurde. Die
vierthdufigste Disziplin stellt der Vielseitigkeitssport mit einer Beteiligung von 14,3 % dar. Die
letzte Stelle teilen sich Sparten des Pferdesports wie Westernreiten, Working Equitation,
Voltigieren und Gangpferdereiten, die von 9,7 % ausgelibt werden. Bei dieser Frage waren
Mehrfachantworten erlaubt, da viele in mehreren Disziplinen an den Start gehen — ob mit

demselben Pferd oder mehreren wurde nicht erfragt und ist fiir diese Auswertung nicht relevant.



-25-

Aus diesem Grund iibersteigt die Antwortzahl der der Teilnehmerlnnen an der Umfrage. Zur

Veranschaulichung wurden die Ergebnisse in grafisch dargestellt (Abb. 2).

Dressur 55,60%

Springen 33,90%

Fahren 23,80%

Vielseitigkeit 14,30%

Andere 9,70%

f

Abb. 2: Allgemeine Auswertung - Disziplinen

Auf die Frage, wie lange die befragte Person im Besitz von Sportpferden ist beziechungsweise
diese betreut, sind die Intervallangaben 6—10 Jahre und 11—20 Jahre mit 32,6 % und 28,3 %
die zwei haufigsten Angaben. Auf liber 20 Jahre Pferdebesitz konnen 20,4 % der Beteiligten
zuriickblicken. Die kleinste Gruppe macht mit 104 abgegebenen Antworten (18,6 %) jene aus,
die maximal fiinf Jahre lang Sportpferde besitzt. Im Zuge dieser Angaben kann die
iiberwiegende Mehrheit der Teilnehmerlnnen eine mehrjdhrige Erfahrung im Umgang mit

Pferden aufweisen.

Im weiteren Abschnitt wird etwas genauer auf die sportliche Aktivitit eingegangen. Von den
insgesamt 558 Befragten, die die Umfrage bis zum Ende vollstindig ausgefiillt haben, starten
233 — das entspricht 41,8 % — an vier bis acht Turnieren im Jahr. Mehr als achtmal pro Jahr
gehen 220 Sportlerinnen und Sportler mit ihrem Pferd beziehungsweise ihren Pferden an den

Start. Das entspricht einem prozentualen Anteil von 39,4 %. Das Schlusslicht bilden jene
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Teilnehmerlnnen, die jéhrlich nur ein- bis dreimal an einem Turnier teilnehmen, mit einem

kleinen Anteil von 18,8 %.

Daran ankniipfend wurden Angaben erhoben, ob auf regionaler, nationaler oder internationaler
Ebene gestartet wird. Hier konnten Mehrfachantworten abgegeben werden, um niemandem zu
einer einzelnen Antwort zwingen zu miissen, sofern mehrere Antworten auf die jeweilige
Person zutrafen. Auf nationaler Ebene gehen insgesamt 369 Sportlerlnnen an den Start, das
entspricht einem prozentualen Anteil von 66,1 %. 53,4 % nehmen an regionalen
Sportveranstaltungen wie Reiter- und Fahrertreffen teil. Die kleinste Gruppe wird von den an
internationalen Turnieren startenden Pferdesportlerinnen und Pferdesportler mit 64

abgegebenen Antworten beziehungsweise 11,5 % gebildet.

Den tdglichen Kontakt mit dem Sportpartner Pferd pflegt die iiberwiegende Mehrheit von
84,1 %. Mehrmals die Woche beschiftigen sich 88 Befragte mit ihrem Pferd, das einen
prozentualen Anteil von 15,8 % ausmacht. Lediglich 0,2 % verbringen nur einmal wochentlich

Zeit mit dem Sportpartner.

Des Weiteren dauert die Trainingseinheit bei 81,5 % der Teilnehmerlnnen 30—60 Minuten,
gefolgt von 12,7 %, die sich 60—90 Minuten pro Training mit ithrem Sportpferd befassen. Auf
kurze Einheiten von maximal 30 Minuten legen 4,5 % der Befragten Wert. Mehr als 90 Minuten
trainieren lediglich 1,3 %. Dass Trainingseinheiten, die 30—60 Minuten dauern, die meist
gewihlte Antwort darstellt, hingt womoglich mit dem {iberwiegend tidglichen Kontakt zum
Pferd zusammen, sodass zwar tiglich trainiert wird, dafiir aber konzentriertere und kiirzere
Einheiten bevorzugt werden. Das ist eine sehr sinnvolle Kombination, damit sich sowohl der

Korper als auch der Geist des Pferdes zwischen den Trainingseinheiten erholen kann.

4.1.1. Erfassung der Pferde der Teilnehmenden

Um das Wissenswerte zu den Sportpferden, auf die sich die Befragten bezogen, gut
darzustellen, wurden auch hier detaillierte und bewusst gewéhlte Fragen gestellt. Ich mochte
nochmals betonen, dass sich bei der Beantwortung der Fragen, die sich auf das Pferd beziehen,
immer nur auf ein einzelnes Pferd bezogen wurde, sofern Pferdesportlerlnnen mehrere Pferde

im Besitz haben oder diese betreuen.
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Mit einer eindeutigen Mehrheit von 77,8 % werden Warmblutpferde am hédufigsten im
osterreichischen Pferdesport eingesetzt. Pferde der Rasse Haflinger stehen mit 6,5 % an zweiter
Stelle. Andere Pferderassen wurden von 5,9 % der Umfrageteilnehmenden angegeben. Die
Vollbliiter reihen sich mit einem Anteil von 4,8 % an die dritte Stelle vor die Ponys, die von
3,9 % der befragten Pferdesportlerlnnen im Sport eingesetzt werden. Kaltblutpferde halten sich
lediglich mit 1,1 % im Osterreichischen Pferdesport (siche Abb. 3).

Andere: 5.91%
Haflinger: 6.45%
Pony: 3.94%
Kaltblut: 1.08%
Vollblut: 4.84%

Warmblut: 77.78%

Abb. 3: Allgemeine Auswertung — Pferdetypen/-rassen

Neun bis 15 Jahre alt sind 50,7 %, somit etwas mehr als die Hélfte der aktiven Sportpferde. Die
Altersintervalle der Sechs- bis Achtjdhrigen und die der 16—20-J&hrigen nehmen einen Anteil
von 24,6 % und 12,9 % ein. Im Sport eingesetzte Jungpferde im Alter von drei bis fiinf Jahren
stehen mit 9,1 % noch vor den dlteren und erfahrenen Pferden, die ein Alter von tiber 20 Jahren

aufweisen und einen Anteil von 2,7 % ausmachen.

Bei der Frage nach dem Temperament des Sportpferdes beschreiben 65,6 % der befragten
Personen ihr Pferd als ausgeglichen. 27,6 % der Sportpferde werden von den Sportlerlnnen als
eher nervos eingestuft. 6,8 % der Pferde weisen laut den abgegebenen Antworten ein ruhiges

Wesen auf.
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4.1.1.1. Gesundheitliche Aspekte der Sportpferde

Unter dem Begriff ,,Konstitution* versteht man die allgemeine, korperliche Verfassung eines
Lebewesens. Da diese zu den gesundheitlichen Aspekten gezdhlt werden muss, wurden die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer dieser Umfrage um deren Einschitzung der Konstitution
ihrer Sportpferde gebeten. 78,9 % der Befragten gaben an, dass ihr Sportpferd eine gute und
normale korperliche Verfassung aufweist. In die Kategorie ,,echer zu diinn“ und ,,eher zu dick*

wurden jeweils 11,5 % und 9,7 % der Sportpferde eingeordnet.

Die Frage, ob das Pferd an gesundheitlichen Problemen leidet, wurde von 554 Personen
beantwortet. 77,1 % der Sportpferde weisen keinerlei gesundheitliche Probleme auf. Im
Gegenzug dazu bejahten 127 Umfrageteilnehmerlnnen, das entspricht 22,9 %, diese Frage. Die
folgenden Zeilen beziehen sich auf alle Pferde und nicht nur aufjene, die unter gesundheitlichen
Problemen leiden, da auch gesunde Pferde regelmifig medizinisch untersucht werden miissen.
43,5 % der Personen gaben an, dass etwa ein bis zwei Mal pro Jahr der Tierarzt konsultiert
wird. 34,1 % der Befragten dokumentierten, dass ihr Pferd etwa ein bis zweimal im Halbjahr
einen Besuch vom Veterindr abgestattet bekommt. Etwa ein bis zweimal in den letzten drei
Monaten wurde von 14,7 % der Pferdesportlerinnen und Pferdesportlern als Haufigkeit bekannt
gegeben. 4,5 % der Sportpferde werden nur sehr wenig beziehungsweise kaum vom
Tiermediziner besucht. 3,2 % der Pferdesportlerinnen und Pferdesportler gaben an, dass einmal
pro Monat der Tierarzt gerufen wird. Die Griinde fiir die Haufigkeit der Tierarztbesuche werden

im folgenden Absatz geschildert.

Die am héufigsten angegebenen Griinde, weshalb der Tierarzt gerufen wurde, sind jéhrliche
Impfungen und Zahnkontrollen, die von 94,1% und 68,1 % der Befragten angegeben wurden.
An dritte Stelle reihen sich Lahmheiten mit 19,0 %, gefolgt von Magen-Darm-Erkrankungen
mit 14,0 % und Atmungsproblemen mit 8,1 % als Ursache fiir einen Besuch vom Tierarzt. Als
andere Griinde wurden in einem alternativen Textfeld zumeist (Schlag-) Verletzungen, die einer
medizinischen Versorgung bediirfen, aufgezeigt. Diese Angaben wurden von 9,3 % der
Teilnehmenden gemacht. In der untenstehenden Grafik (Abb. 4, Angaben in absoluten Zahlen)
ist die Auswertung der Griinde, weshalb der Tierarzt im zuvor angegebenen Zeitintervall

gerufen wurde, veranschaulicht.
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Impfung
Lahmbheit
Zahnprobleme / Zahnkontrolle
Leistungsschwache
Magen-Darmprobleme (Kolik, Kotwasser, Durchfall, M...
Appetitlosigkeit / starker Gewichtsverlust
Stoffwechselstérungen (PSSM, EMS, Lebererkrankung)
Atmungsprobleme
Herz- / Kreislaufprobleme

Nierenerkrankungen, Nierensteine —

Hauterkrankungen, Hautstérungen ~.

Endokrinstérungen (Cushing) -

Andere -

0 200 400 600

Abb .4: Allgemeine Auswertung - Griinde der Konsultation eines Tierarztes

4.2. Grundfutter

4.2.1. Wahl des Grundfutters

Eine ausreichende Versorgung mit hochwertigem Raufutter ist essentiell fiir eine
funktionierende Verdauung und somit auch fiir die Gesunderhaltung des Pferdes. 97,8 % der
Befragten, das entspricht 546 Personen, die an der Umfrage teilgenommen und diese
vollstindig ausgefiillt haben, fiittern Heu als Grundfutter. 14,0 % der Personen gaben an, dass
sie ihrem Sportpferd Heu- beziehungsweise Wiesencobs anbieten, wovon niemand
ausschlieBlich Cobs fiittert. Diese wurden immer in Kombination mit anderem Grundfutter
angegeben. Heulage mit 13,4 % und Silage mit 2,2 % bilden das Schlusslicht dieser
Auswertung (siche Abb. 5, Angaben in absoluten Zahlen).
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Heulage
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Heucobs/Wiesencobs

0 100 200 300 400 500 600

Abb. 5: Allgemeine Auswertung - Wahl des Grundfutters

4.2.2. Menge des Grundfutters

Es ist erfreulich, dass die liberwiegende Mehrheit der Umfrageteilnehmerlnnen auf eine
ausreichende Raufutterversorgung achtet. Mit einem ad libitum Grundfutterangebot werden
37,8 % der Sportpferde versorgt. Das bedeutet, dass diese Pferde 24 Stunden pro Tag Raufutter
zur Verfligung gestellt bekommen. 1—1,5 kg Grundfutter/100 kg Korpergewicht (KG) werden
von 29,4 % der befragten Personen an ihr Pferd verfiittert. 23,8 % der Pferdesportlerinnen und
Pferdesportler achten auf eine tigliche Grundfuttergabe von
1,6—2 kg Grundfutter/100 kg KG. Mit nur 1 kg Grundfutter/100 kg KG werden 9,0 % der
Pferde verpflegt (siche Abb. 6).

1 kg pro 100 kg KG: 8.96%

ad libitum: 37.81%

1,1 bis 1,5 kg pro 100 kg KG: 29.39%

1,6 bis 2 kg pro 100 kg KG: 23.84%
Abb. 6: Allgemeine Auswertung - Menge des Grundfutters
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69,5 % der befragten Personen versorgen ihr Sportpferd ganzjihrig mit den gleichen Mengen
an Grundfutter. Dementsprechend variieren 30,5 % die Grundfuttermenge im Laufe des Jahres.
Hier stellt sich nun die Frage, ob der Weidegang beim Beantworten dieser Frage berticksichtigt
wurde oder nicht, sofern dieser dem Pferd in der Weidesaison gestattet wird. Sollten diese
Angaben unabhingig vom Weidegang sein, so erhalten die Pferde neben der ganzjihrig gleich
groflen Menge an Grundfutter zusitzlich auch Griinfutter. In Hinblick auf die Turniersaison
scheint die zusétzliche Versorgung mit frischem Griin auch gerechtfertigt zu sein, allerdings

kann diese Information nicht aus der angegebenen Fragestellung herausgelesen werden.

Auf die Frage, auf welche Art und Weise das Grundfutter beschafft wird, antworteten 44,3 %
der Pferdesportlerlnnen, dass sie das Grundfutter einkaufen. 31,0 % stellen es selbst her und

24,7 % erwerben das Grundfutter und setzen gleichzeitig auch auf eigene Produktion.

4.2.3. Fiitterung von Grundfuttererginzungen

Auf eine Fiitterung von  Grundfutterergdnzungen  verzichten 40,1 %  der
Umfrageteilnehmerlnnen. Die {ibrigen 59,9 % setzen sehr wohl auf eine Aufwertung des
Grundfutters. Das entspricht einer Teilnehmeranzahl von 335. Von diesen bieten 65,7 % Stroh
als Beigabe an, gefolgt von der Leguminosenpflanze Luzerne, die bei 30,7 % der befragten
Personen zum FEinsatz kommt. Heu- und Wiesencobs erhalten 27,5 % der Sportpferde. Die
Esparsette wird nur sparlich mit 3,3 % als Ergéinzung angeboten. Die folgende Grafik (Abb. 7)

zeigt die Verteilung der angebotenen Grundfutterergdnzungen.
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Heucobs / Wiesencobs _ 27,50%

Esparsette . 3,309

Andere F 3,00%

Abb. 7: Allgemeine Auswertung - Wahl der Grundfuttererginzungen

Ein bis zwei Kilogramm ist mit 43,0 % die am héufigsten angegebene Menge, in der
Grundfutterergdnzungen angeboten werden. 22,1 % von der Teilnehmergruppe, die ihrem
Sportpartner Ergdnzungen zum Grundfutter zur Verfiigung stellt, bieten weniger als ein
Kilogramm an. Mehr als vier Kilo fiittern 18,2 %, und 16,7 % fiittern zwischen drei und vier

Kilogramm der angebotenen Grundfutterergdnzungen.

4.3. Kraftfutter

Im folgenden Abschnitt werden die Resultate zum Thema Kraftfutter geschildert. Sollte eine
Person diese Frage verneint haben beziehungsweise ihrem Sportpferd kein Kraftfutter anbieten,
wurden dieser keine weiteren Fragen dazu gestellt, und es wurde in der Umfrage gleich zum
darauffolgenden Kapitel weitergeleitet. Es muss auch erwdhnt werden, dass hier etliche
Folgefragen zu vorangegangenen Fragen analysiert und interpretiert werden. Dementsprechend
beziehen sich in so einem Fall die prozentualen Ergebnisangaben nicht auf die gesamte
Teilnehmerzahl, sondern lediglich auf die entsprechende Gruppe, die die passenden
Folgefragen beantworten konnte. Sollte dieser Fall auftreten, wird darauf auch ausdriicklich

hingewiesen.
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Insgesamt fiittern 535 von 558 Teilnehmerlnnen Kraftfutter. Die restlichen 23 befragten
Personen verzichten auf eine Energiezufuhr in Form von Krippenfutter. Die dafiir am
haufigsten angegebene Begriindung war, dass das Pferd ausreichend Energie durch das
Grundfutter erhdlt und sich ein Zusatz von Kraftfutter als nicht notwendig darstellt. Anhand

dieser Angaben fiittern 95,9 % der Pferdesportlerlnnen Kraftfutter und 4,1 % nicht.

4.3.1. Wahl des Kraftfutters

Bevor auf die Auflistung der einzelnen Kraftfuttermittel und auf die Fiitterungsmengen
eingegangen wird, wird noch aufgezeigt, wie die Entscheidung fiir das gewéhlte Kraftfutter

gefallen ist.

Auf ihre eigene Urteilsfahigkeit vertrauen 337 von 535 Teilnehmerlnnen und wihlten so das
Krippenfutter fiir ihr Sportpferd aus. Das entspricht 63,0 % der Pferdesportlerlnnen, die ihrem
Sportpferd Kraftfutter anbieten. Um die Wahl zu erleichtern, richteten sich 27,7 % der befragten
Personen, die Krippenfutter anbieten, an Fachpersonal und 5,2% vertrauten
Futtermittelherstellern. An Freunde oder Bekannte wandten sich 4,1% der

Umfrageteilnehmerlnnen, um die Entscheidung zu erleichtern.

Bei der Frage nach der Art des Kraftfutters waren Mehrfachantworten erlaubt. Von den 535
Teilnehmerlnnen, die ihrem Sportpferd Kraftfutter anbieten, greifen 68,0 % zu Einzelgetreide,
43,9 % setzen auf getreidehaltiges Miisli und 27,3 % auf getreidefreie, faserbasierte
Futtermittel. 12,9 % der kraftfutterfiitternden Pferdesportlerlnnen gaben bei der
Antwortmoglichkeit ,,Andere* zumeist Pellets an (siche Abb. 8, Angaben in absoluten Zahlen).

Einzelgetreide (Hafer, Gerste, Mais)
Masli (getreidehaltig)
Getreidefrei (Faser, Masli)

Andere

0 100 200 300 400
Abb. 8: Allgemeine Auswertung - Wahl des Kraftfutters
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4.3.1.1. Einsatz von Einzelgetreide

Im folgenden Abschnitt liegt der Fokus auf jener Personengruppe, die Einzelgetreide anbietet.
Auch hier waren Mehrfachantworten gestattet. Es wurden die Art und der Aufschlussgrad des

geflitterten Einzelgetreides erfragt.

Von jenen 364 Teilnehmerlnnen, die auf Einzelgetreide zuriickgreifen, wenden 48,9 % Hafer
im ganzen Korn, 51,9 % Hafer gequetscht und 1,4 % Hafer thermisch behandelt in der tdglichen
Sportpferdefiitterung an. Es zeigt sich eindeutig, dass Hafer das beliebteste Kraftfuttermittel
dieser Umfrage ist. Nachdem Hafer selbst im ganzen Korn eine sehr hohe Verdaulichkeit im
Vergleich zu anderen Getreidesorten aufweist, gilt dieser als bekdmmlichstes Kraftfuttermittel

fiir Pferde.

Gequetschte Gerste wird von 45 der 364 Personen, die Einzelgetreide fiittern, angeboten. Das
entspricht einem prozentualen Anteil von 12,4 %. Gerste im ganzen Korn und Gerste in
thermisch  aufgeschlossener ~Aufbereitung werden von 2,5% und 22% der

Umfrageteilnehmerlnnen angeboten.

Mais schneidet dhnlich wie Gerste ab und wird im ganzen Korn von lediglich 3,3 % eingesetzt.
In Bezug auf die niedrige Verdaulichkeit von Mais und ebenso von Gerste in unbehandelter
Form ist dieses Ergebnis sehr zu begriiBen. Im gebrochenen beziehungsweise gequetschten
Zustand findet der Mais bei 8,0% der befragten Personen Einsatz in der Pferdefiitterung. Nur
6,3% setzen auf eine Zufiitterung von thermisch aufgeschlossenem Mais (siehe Abb. 9,

Angaben in absoluten Zahlen).
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Hafer ganz

Hafer gequetscht

Hafer flockiert (thermisch aufgeschlossen)
Gerste ganz

Gerste gequetscht

Gerste flockiert (thermisch aufgeschlossen)
Mais ganz

Mais gequetscht / gebrochen

Mais flockiert (thermisch aufgeschlossen)

0 50 100 150 200
Abb. 9: Allgemeine Auswertung - Wahl des Einzelgetreides

4.3.1.2. Mash

Auch das Mash zéhlt zum Kraftfutter. Aus diesem Grund wurde diesem eine eigene Frage in
dieser Umfrage gewidmet. 39,6 % der 535 Pferdesportlerlnnen, die Kraftfutter anbieten, fiittern
zwei- bis dreimal wdchentlich Mash, 26,6 % einmal pro Woche. Die restlichen 33,8 %

verzichten auf eine Zufiitterung von dieser Form des Kraftfutters.

4.3.2. Menge des Kraftfutters

Eine Menge zwischen ein und drei Kilogramm pro Tag verfiittern 60 % der
Umfrageteilnehmerlnnen, die ihrem Sportpferd Kraftfutter anbieten. Weniger als ein
Kilogramm Krippenfutter erhalten 24,9 % der Pferde, auf die sich in dieser Umfrage bezogen
wurde. Eine grof3e tigliche Kraftfutterration von mehr als drei Kilogramm pro Tag wird von

15,1 % der befragten Personen, die diese Frage beantwortet haben, angeboten (siche Abb. 10).
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mehr als 3 kg: 15.14%
weniger als 1kg: 24.86%

1 bis 3 kg: 60.00%

Abb. 10: Allgemeine Auswertung - Menge des Kraftfutters

89,3 % der Sportpferde, die Krippenfutter bekommen, erhalten eine an ihre korperliche
Belastung angepasste Menge an Kraftfutter. Die tigliche Portionsgrofe ist variabel und von der
Leistung des Pferdes abhingig. 10,7 % der Pferdesportlerinnen und Pferdesportler legen keinen
Wert auf unterschiedliche Kraftfuttermengen und fiillen den Trog unabhédngig von der

erbrachten Leistung immer gleich voll.

4.4. Fiitterung von Zusitzen

Es setzen 499 von 558 Pferdesportlerlnnen Zusétze in der Pferdefiitterung ein, das einem
prozentualen Anteil von 89,4 % entspricht. 59 Teilnehmende beziehungsweise 10,6 %

verzichten auf eine Fiitterung von Zusatzfuttermittel.

Von den 499 Pferdesportlerlnnen wahlten 82,2 % das Mineralfutter an erste Stelle. Somit geht
aus dieser Auswertung das Mineralfutter als der am haufigsten eingesetzte Zusatz in der
Pferdefiitterung hervor. Als stirkefreie Energiclieferanten finden Ole bei 61,9 % der
Teilnehmenden in der Kraftfutterration des Sportpferdes Einsatz. Auch Krauter sind sehr
beliebt und dienen als Rationsaufwertung bei 40,3 % der befragten Personen. Auf eine
Zufiitterung von aminosdurehaltigen Produkten zur Unterstiitzung des Muskelstoffwechsels

setzen 151 von 499 Umfrageteilnehmerlnnen. Das entspricht 30,3 % der Beteiligten. Bei der
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Antwortmoglichkeit ,,Andere®, die von 18,8 % der befragten Personen gewéhlt und bearbeitet
wurde, sind liberwiegend Zusitze wie Vitamine (vor allem Vitamin B), Methylsulfonylmethan
(MSM) und Olsaaten (Leinsamen) angegeben worden (sieche Abb. 11, Angaben in absoluten
Zahlen).

Krauter

Ole
Aminosauren
Mineralfutter

Andere

I T T T T 1

0 100 200 300 400 500
Abb. 11: Allgemeine Auswertung - Wahl der Zusiitze

4.5. Individuelle Rationsgestaltung bei mehreren Sportpferden

Um ein einzelnes Sportpferd kiimmern sich 42,3 % der Pferdesportlerinnen und Pferdesportler.
Zwei bis drei Sportpferde werden von 41,0 % der befragten Personen trainiert. Vier bis fiinf
Sportpferde werden von 10,2 % und mehr als fiinf Pferde werden von 6,5% der

Umfrageteilnehmenden betreut.

Die Gruppe der Pferdesportlerlnnen, die mehr als ein Pferd betreuen, ist fiir den folgenden
Abschnitt grundlegend. Diese umfasst 322 der gesamt 558 Teilnehmenden, die einen Anteil

von 57,7 % der Gesamtteilnehmerzahl ausmachen.

Von diesen 322 Personen fiittern 307 (= 95,3 %) jedem ihrer Sportpferde eine individuell
abgestimmte Futterration und 4,7 % fiittern alle Pferde gleich. Von jenen 307
Pferdesportlerlnnen, die die Rationen fiir jedes einzelne Pferd optimieren, passen 42,7 % nur
das Kraftfutter und 57,3 % sowohl Kraft- als auch Grundfutter an. Niemand verdndert
ausschlieBlich das Grundfutter (siche Abb. 12). Ein sehr interessantes und gleichzeitig
erfreuliches Resultat, dass selbst bei der Betreuung von mehreren Sportpferden auf eine

individuell angepasste Futterration geachtet wird.
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alle Pferde werden gleich gefttert: 4.66%

individuelle Ration fur jedes Sportpferd: 95.34%

Abb. 12: Allgemeine Auswertung - Anpassung der Futterration bei mehreren Sportpferden

4.6. Vergleich der einzelnen Moglichkeiten zur Uberpriifung der
Heuqualitit in Bezug auf die Wahl und Menge des
Kraftfutters, die Leistungsbereitschaft und auf gesund-
heitliche Aspekte

Die folgenden Prozentangaben in diesem Absatz beziehen sich auf die 546 von 558
Teilnehmerlnnen, die ihrem Pferd Heu als Grundfutter anbieten. Zur Qualititsbestimmung von
Heu verlassen sich 77,7 % (424 Teilnehmerlnnen) auf ihr eigenes Urteilsvermdgen, wovon
47,4 % weniger als zehn Jahre und 52,6 % mehr als zehn Jahre Sportpferde betreuen. 16,5 %
vertrauen auf das Urteil von geschultem Fachpersonal und lediglich 5,9 % lassen die
Heuqualitdt im Labor iiberpriifen und feststellen (siche Abb. 13). Inwiefern das Auge jener
geschult ist, die das Heu durch ihre eigene Erfahrung beurteilen, kann in dieser Arbeit nicht
gemessen werden. Es ist anzumerken, dass keine der Untersuchungswege eine Garantie fiir gute

Heuqualitit ist, sondern diese lediglich feststellt.
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Labor: 5.86%

Fachpersonal: 16.48%

eigene Erfahrung: 77.66%

Abb. 13: Untersuchungsmethode zur Bestimmung der Heuqualitét

Nachfolgend werden die in der Umfrage angegebenen Moglichkeiten zur Qualititsiiberpriifung
von Heu miteinander verglichen und auf eventuelle Zusammenhinge in Bezug auf die Wahl
und Menge des Kraftfutters sowie auf die Leistungsbereitschaft und den gesundheitlichen
Zustand des Pferdes untersucht. Um den Vergleich iibersichtlich und nachvollziehbar darstellen

zu konnen, werden Gruppen erstellt.

Da der Anteil jener Teilnehmenden, die die Qualitidtsbestimmung von Heu anhand ihrer eigenen
Erfahrung durchfiihren, den dominierenden Part einnimmt, wird dieser nach dem
Erfahrungszeitraum im Umgang mit Sportpferden gesplittet. Gruppe 1 umfasst die befragten
Personen, die weniger als zehn Jahre Erfahrung in der Pferdebetreuung aufweisen. Gruppe 2
deckt jenen Teil der Teilnehmenden ab, die langer als zehn Jahre den Umgang mit Pferden
pflegen. Unabhingig von der Erfahrung bilden die Personen, die zur Qualititsbestimmung von
Heu geschultes Fachpersonal aufsuchen, Gruppe 3. In der letzten Gruppe 4 sind jene eingeteilt,
die zur Uberpriifung der Heuqualitiit ein Labor beauftragen. Letztere wird ebenso wie Gruppe
3 nicht nach Erfahrungswerten gesplittet. Gruppe 1 umfasst 201 Personen. Mit einer
Teilnehmeranzahl von 223 ist Gruppe 2 am besten aufgestellt. Gruppe 3 und Gruppe 4 werden
von 90 und 32 Pferdesportlerlnnen besetzt.
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Wahl des Kraftfutters

Es ist zu beachten, dass sich die Ergebnisse zur Wahl und Menge des Kraftfutters auf jene
Teilnehmerlnnen beziehen, die ihrem Sportpferd auch tatséchlich Kraftfutter anbieten. In
Gruppe 1 sind das 193 Personen, in Gruppe 2 214 Pferdesportlerlnnen, in Gruppe 3 betrifft das
88 Sportlerlnnen und in Gruppe 4 befinden sich 29 Teilnehmende, die Kraftfutter fiittern. Alle
vier Gruppen schitzen den Einsatz von Einzelgetreide in der tdglichen Kraftfutterration.
Gruppe 2, die sich zur Qualitdtsbestimmung auf die eigene Erfahrung verldsst und lénger als
zehn Jahre Pferde betreut, bietet mit 72,0 % der Angaben, gefolgt von Gruppe 3 mit 70,5 %,
am meisten Einzelgetreide an. 62,2 % der befragten Personen aus Gruppe 1 und nur 58,6 % aus
Gruppe 4, dessen Gruppenmitglieder jene sind, die das Heu zur Analyse ins Labor schicken,
fiittern Einzelgetreide. Dass der Einsatz von Einzelgetreide, das zumeist Hafer ist, bei Gruppe
2 doch sichtbar iiberwiegt, konnte an der jahrzehntelangen Erfahrung der Pferdesportlerlnnen
liegen. Besonders Hafer ist ein altbewéhrtes Kraftfuttermittel, das aufgrund seiner
hervorragenden Eigenschaften wie der leichten Verdaulichkeit nach wie vor am meisten in der

Pferdefiitterung eingesetzt wird.

Getreidehaltige oder getreidefreie Miislis sowie ,,andere* Kraftfutter, zumeist Pellets, werden
oft miteinander oder in Kombination zu Einzelgetreide angeboten. Diesbeziiglich sind keine
relevanten Unterschiede zwischen den Vergleichsgruppen feststellbar. Jene Teilnehmenden,
die in einem Labor die Heuqualitét bestimmen lassen, bieten zu 31,0 % getreidehaltiges Miisli
an. Im Vergleich dazu setzen 47,7 % der Gruppe 1, 42,5 % der Gruppe 2 und 44,3 % der Gruppe
3 Miisli mit Getreideanteil in der Sportpferdefiitterung ein. Gruppe 4 bietet somit am wenigsten
getreidehaltige Miisli an. Nachdem sich nur 29 Personen in dieser Gruppe und in den
Vergleichsgruppen doch wesentlich mehr befinden, konnte dieses Ergebnis dadurch etwas
verfélscht sein. Eine wissenschaftliche Erkldrung dafiir 1dsst sich anhand dieser Auswertungen
nicht formulieren. In den folgenden Grafiken sind die Ergebnisse zur Wahl des Kraftfutters von
Gruppe 2 (siche Abb. 14, Angaben in absoluten Zahlen) und Gruppe 4 (siche Abb. 15, Angaben
in absoluten Zahlen) angefiihrt.
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Einzelgetreide (Hafer, Gerste, Mais)

Masli (getreidehaltig)

Getreidefrei (Faser, Misli)

Andere

I T 1 T 1

0 50 100 150 200

Abb. 14: Gruppe 2, Beurteilung der Heuqualitit durch eigene Beurteilungsfihigkeit mit
mehr als zehn Jahre Erfahrung - Wahl des Kraftfutters

Einzelgetreide (Hafer, Gerste, Mais)
Musli (getreidehaltig)
Getreidefrei (Faser, Musli)

Andere

Abb. 15: Gruppe 4, Beurteilung der Heuqualitit durch ein Labor - Wahl des Kraftfutters

Menge des Kraftfutters

Untersucht man die Angaben zur taglichen Kraftfuttermenge, stellt sich heraus, dass sich
Gruppe 4 erneut von den anderen Vergleichsgruppen abhebt. Nur 10,3 % der Gruppe 4
angehorigen Pferdesportlerlnnen fiittern weniger als ein Kilogramm Kraftfutter. Im Kontrast
dazu bieten 26,4 % der Gruppe 1, die die Qualitit des Heus selbst einschitzt und gleichzeitig
seit mehr als zehn Jahren den Umgang mit Sportpferden pflegt, weniger als einen Kilogramm
Krippenfutter an. Gruppe 3 und Gruppe 2 pflegen zu 29,5 % und 24,8 % kleine Tagesrationen
unter einem Kilo an Kraftfutter anzubieten. Die am meisten geflitterte Krippenfuttermenge ist
1—3 kg bei allen Gruppen. Hier sind keine relevanten Unterschiede zu verzeichnen. Gruppe 4
sticht wiederum hervor und hebt sich von den Vergleichsgruppen, die dhnliche Angaben haben,
ab. Aus Gruppe 4 bieten 27,6 % der Teilnehmenden ihrem Sportpferd eine tédgliche

Kraftfutterration von iiber drei Kilogramm an. Im Vergleich dazu fiittern aus Gruppe 1 nur
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11,9 %, aus Gruppe 2 16,4 % und aus Gruppe 3 nur 15,9 % groBe Mengen {iiber drei
Kilogramm. Dass sich Gruppe 4 erneut als einzige von allen anderen differenziert, konnte
wieder mit der sehr geringen Teilnehmerzahl im Zusammenhang stehen und deshalb keine
ausreichenden Ergebnisse liefern, um wissenschaftlich argumentieren zu kénnen. Aus den
Ergebnissen der Umfrage geht nicht hervor, wie die Qualitidt des Heus tatsdchlich ist. Sollte im
Labor allerdings eine mangelnde Grundfutterqualitit festgestellt worden sein, konnte dies ein
moglicher Grund sein, dass die Menge an Kraftfutter erhoht wird. In diesem Fall wére es
allerdings ratsamer, Heuersatzprodukte wie Heucobs als Aufwertung zu fiittern anstatt die
Kraftfuttermenge zu erhohen. Eine ausreichende Grundfutterversorgung in einwandfreier
Qualitét ist essentiell im Hinblick auf die Gesunderhaltung von Sportpferden. Anschlieend
sind die Diagramme von Gruppe 3 (siche Abb. 16) und Gruppe 4 (siche Abb. 17) abgebildet.7

mehr als 3 kg: 15.91%

weniger als 1kg: 29.55%

1 bis 3 kg: 54.55%

Abb. 16: Gruppe 3, Beurteilung der Heuqualitit durch Fachpersonal - Menge des Kraftfutters



-43-

weniger als 1kg: 10.34%

mehr als 3 kg: 27.59%

1 bis 3 kg: 62.07%

Abb. 17: Gruppe 4, Beurteilung der Heuqualitit durch ein Labor - Menge des Kraftfutters

Leistungsbereitschaft

Aus Gruppe 2 schitzen 60,5 % der Teilnehmenden, die anhand ihrer eigenen Urteilskraft die
Heuqualitit bestimmen und ldnger als zehn Jahre im Besitz von Sportpferden sind oder diese
betreuen, die Leistungsbereitschaft ihres Sportpferdes als sehr gut ein. Hier zeigt sich, dass die
(jahrzehnte-) lange, personliche Erfahrung im Umgang mit Pferden eine tragende Rolle in
Bezug auf die Einschitzung der Leistungsbereitschaft beziechungsweise auf die Zufriedenheit
mit der erbrachten Leistung des Sportpferdes spielt. Mdoglicherweise liegt einer guten
Einschitzungsfahigkeit der Leistung im Zusammenhang mit dem Urteilsvermdgen der
Heugqualitit ein jahrzehntelanger Erfahrungsschatz zugrunde. Ebenso als ,,sehr gut* wird die
Leistungsbereitschaft von 59,4 % der Gruppe 4, 50,0 % der Gruppe 3, die die Heuqualitédt von
Fachpersonal bestimmen ldsst, und von 44,8 % der Gruppe 1 eingestuft. Aus Gruppe 1 sind
51,7 % der Meinung, dass die Leistungsbereitschaft ihrer Sportpartner ,.eher gut” ist. Es
beurteilen 46,7 % der Gruppe 3, 37,7 % der Gruppe 2 und 37,5 % der Gruppe 4 den
Arbeitswillen ihrer Pferde ebenso als ,,eher gut“. Eine eher schlechte Leistungsbereitschaft
weisen 3,5 % der Gruppe 1, 3,3 % der Gruppe 3 und 3,1 % der Gruppe 4 nach eigener
Einschitzung der befragten Personen auf. Nur 1,8% der Gruppe 2 schitzt die

Leistungsbereitschaft ihres Sportpferdes als eher schlecht ein. Dies unterstreicht die vorherige
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Vermutung, dass der jahrzehntelange, geiibte Umgang mit Pferden moglicherweise mehr
Zufriedenheit mit der Leistung des Pferdes hervorruft und durch den Erfahrungsschatz, der sich
im Laufe der Jahre ansammelt, ein geschultes Auge entwickelt wird, was wiederum ein
verbessertes Urteilsvermogen zur Qualititsbestimmung von Heu mit sich bringt. Um den
Vergleich besser zu veranschaulichen, werden die passenden Grafiken der Gruppe 1 (siche Abb.

18) und Gruppe 2 (siche Abb. 19) dargestellt.

eher schlecht: 3.48%

sehr gut: 44.78%

eher gut: 51.74%

Abb. 18: Gruppe 1, Beurteilung der Heuqualitit durch eigene Beurteilungsfihigkeit mit weniger
als zehn Jahre Erfahrung — Einschiitzung der Leistungsbereitschaft des Sportpferdes
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eher schlecht: 1.79%

eher gut: 37.67%

sehr gut: 60.54%

Abb. 19: Gruppe 2, Beurteilung der Heuqualitit durch eigene Beurteilungsfihigkeit mit mehr
als zehn Jahre Erfahrung - Einschéitzung der Leistungsbereitschaft des Sportpferdes

Gesundheitliche Aspekte

Auf die Frage, ob das Sportpferd unter gesundheitlichen Problemen leidet, wurden bei Bejahen
der Frage Magenprobleme und -geschwiire gefolgt von Erkrankungen des Stoffwechsels, der
Haut wie Sommerekzeme und Erkrankungen des Bewegungsapparates als hdufigste Ursache
angegeben. Es ist anzumerken, dass aufgrund der groBeren Teilnehmeranzahl in den Gruppen
1 und 2 im Vergleich zu den Gruppen 3 und 4 weitaus mehr Ursachen fiir die vorhandenen
gesundheitlichen Probleme angegeben wurden und entsprechend mehr ausgewertet werden
konnte. Gesundheitlich am wenigsten eingeschriankt sind mit 20,7 % die Pferde der Gruppe 2.
Magenprobleme wurden am hédufigsten, teilweise auch Stoffwechselprobleme wie Cushing als
Ursache angefiihrt. Die Teilnehmenden der Gruppe 4, die die Heuqualitit im Labor untersuchen
lassen, geben zu 22,6 % an, dass ihre Pferde gesundheitliche Probleme aufweisen. In dieser
Gruppe ldsst sich aufgrund der kleinen Teilnehmeranzahl und entsprechend wenigen Antworten
kein Trend zu bestimmten Erkrankungen feststellen. Es gaben 23,0 % der Pferdesportlerlnnen
aus Gruppe 1 an, die die Heuqualitdt selbst feststellen und weniger als zehn Jahre Erfahrung in

der Pferdebetreuung mitbringen, dass ihr Sportpferd gesundheitlich eingeschriankt ist. Als
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héaufigste Ursache wurden ebenso wie in Gruppe 2 Magenprobleme an erste Stelle gereiht. Jene
befragten Personen, die Gruppe 3 angehdren und die Beurteilung der Heuqualitit von
Fachpersonal bestimmen lassen, fiihren zu 29,2 % und somit am héufigsten Beschwerden in
Bezug auf die Gesundheit ihrer Pferde an. Erkrankungen des Bewegungsapparates wie
Arthrosen, Spat und Entziindungen in diversen Gelenken der Extremitéten gelten zumeist als
Ausloser fiir die gesundheitlichen Probleme der Sportpferde aus Gruppe 3. Bei Gruppe 2, die
sich auf ihre eigene Beurteilungsfahigkeit bei der Qualitdtsbestimmung von Heu verlédsst und
mehr als zehn Jahre Erfahrung in der Pferdebetreuung hat, fallt auch hier wieder auf, dass diese
Sportpferde den besten Gesundheitszustand von allen Gruppen aufweisen und am wenigsten
Beschwerden haben. Der jahrelange Erfahrungsschatz spielt womdglich auch hier eine Rolle.
Bestitigt wird dies ebenso bei der Beurteilung der Konstitution der Pferde. Aus Gruppe 2 gaben
84,3 % der Pferdesportlerlnnen an, dass ihre Sportpferde eine ,normale” korperliche
Beschaffenheit aufweisen. Im Vergleich dazu erfassten das nur 78,1 % der Gruppe 1, 71,9 %
der befragten Personen aus Gruppe 4 und 70,0 % der Gruppe 3. Zu diinn sind 20,0 % der
Sportpferde aus Gruppe 3 und nehmen somit den groBten Anteil der zu diinnen Pferde im
Vergleich zu den anderen Gruppen ein. Diese Angaben wurden ebenso von 13,4 % der Gruppe
1 und 12,5 % der Gruppe 4 gemacht. Nur 6,3 % der befragten Personen aus Gruppe 2 schétzen
ihr Sportpferd als eher zu diinn ein. Gruppe 4 gibt zu 15,6 % an, dass ihr Pferd eher zu dick sei
und bildet somit die grofite Gruppe der libergewichtigen Pferde, denn diese Beurteilung haben
nur zu 10,0 % die Teilnehmenden der Gruppe 3, 9,4 % der Gruppe 2 und 8,5 % der Gruppe 1
abgegeben. Es zeigt sich, dass die Sportpferde der Gruppe 2 die beste Konstitution aufweisen.
Anbei werden die Ergebnisse der Gruppe 2 (sieche Abb. 20) und Gruppe 3 (siche Abb. 21)
grafisch dargestellt.
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eher zu dinn: 6.28%
eher zu dick: 9.42%

normal: 84.30%

Abb. 20:  Gruppe 2, Beurteilung der Heuqualitiit durch eigene Beurteilungsfihigkeit mit mehr
als zehn Jahre Erfahrung - Einschéitzung der Konstitution des Sportpferdes

eher zu diinn: 20.00%
eher zu dick: 10.00%

normal: 70.00%

Abb. 21:  Gruppe 3, Beurteilung der Heuqualitiit durch Fachpersonal -
Einschiitzung der Konstitution des Sportpferdes
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Die Ursachen zur Konsultation eines Veterindrs beschrinken sich bei allen vier
Vergleichsgruppen mit der absoluten Mehrheit auf die jéhrliche Impfung und regelméBige
Zahnkontrollen. Lahmheiten sind bei allen Gruppen von weniger als 20 % als Grund fiir einen
Tierarztbesuch angegeben worden. Bei der Frage, wie oft pro Jahr der Tierarzt dem Sportpferd
einen Besuch abstattet, wurden die Antwortmoglichkeiten ,,1—2x im Jahr* und ,,1—2x im
Halbjahr* am meisten angegeben und werden nun nédher aufgeschliisselt. 46,8 % der Gruppe 1
und 45,3 % der Gruppe 2 empfangen ein bis zweimal im Jahr den Tierarzt. Bei Gruppe 3 und
Gruppe 4 gaben nur 34,4 % und 37,5 % diese Haufigkeit an. Jene Teilnehmenden, die die
Qualititsbestimmung von Heu von Fachpersonal bestimmen lassen und somit zu Gruppe 3
gehdren, konsultieren zu 43,3 % ein bis zweimal im Halbjahr den Veterinér. Diese Haufigkeit

gaben nur 32,3 % der Gruppe 1, 34,1 % der Gruppe 2 und 21,9 % der Gruppe 4 an.

Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass die Sportpferde aus Gruppe 2, im Vergleich
zu den anderen Gruppen, am wenigsten gesundheitliche Beschwerden und die beste
Konstitution aufweisen. Dies kann durchaus in Zusammenhang mit der jahrzehntelangen
Erfahrung im Umgang mit Pferden gebracht werden. Es liegt die Vermutung nahe, dass die
Personen der Gruppe 2 aufgrund ihrer Erfahrungen eine gute Beurteilungsfihigkeit zur
Qualititsbestimmung von Heu und in weiterer Folge auch ein geschultes Auge fiir die ideale
Versorgung und Pflege ihres Sportpferdes entwickeln konnten und aus diesem Grund die Pferde
in sehr guter korperlicher und geistiger Verfassung sind, was eine mogliche Erklarung fiir die
zum grof3en Teil sehr gute Leistungsfahigkeit der Sportpferde aus Gruppe 2 wire. Des Weiteren
setzt diese Gruppe am meisten Einzelgetreide ein, vor allem Hafer, der auch bei den anderen

Gruppen als haufigste Getreidesorte angeboten wird.

Gruppe 4 bietet mit 27,6 % am héufigsten grofle Kraftfuttermengen iiber drei Kilogramm an.
Das Konsultieren des Tierarztes beschrinkt sich bei den Gruppen 1,2 und 3 zu rund 80 % auf
ein bis viermal pro Jahr. Nur Gruppe 4 fallt hier mit 59,4 % in dieser Haufigkeit als Auflenseiter

auf.



-49-

4.7. Vergleich der taglichen Fiitterungsmengen an Heu in Bezug
auf die Auswahl und Menge des Kraftfutters, die
Leistungsbereitschaft und auf gesundheitliche Aspekte

Es ist erfreulich, dass die liberwiegende Mehrheit der Umfrageteilnehmerlnnen auf eine
ausreichende Raufutterversorgung mit Heu achtet. Mit einem ad libitum Heuangebot werden
37,9 % der Sportpferde versorgt. Von den befragten Personen fiittern 29,3 % eine tégliche
Menge von 1—1,5 kg Heu pro 100 kg KG. Auf ein Heuangebot von 1,6—2 kg pro 100 kg KG
achten 23,6 % der Pferdesportlerinnen und Pferdesportler. Mit nur 1 kg Heu pro 100 kg KG
werden nur 9,2 % der Pferde verpflegt (siche Abb. 22).

1 kg pro 100 kg KG: 9.16%

ad libitum: 37.91%

1,1 bis 1,5 kg pro 100 kg KG: 29.30%

1,6 bis 2 kg pro 100 kg KG: 23.63%

Abb. 22: Tégliche Angebotsmenge von Heu

In diesem Abschnitt der Arbeit werden die oben angegebenen Fiitterungsmengen von Heu
miteinander in Bezug auf die Auswahl und Menge von Kraftfutter, die Leistungsbereitschaft
und den Gesundheitszustand verglichen, auf eventuelle Zusammenhinge untersucht, analysiert
und interpretiert. Dafiir werden die vier angegebenen Mengenangaben in insgesamt drei
Vergleichsgruppen eingeteilt. Gruppe 1 umfasst die Mengen 1 kg pro 100 kg KG und 1,1—
1,5 kg pro 100 kg KG, da fiir diese Angaben zu wenige Antworten abgegeben wurden, um

jeweils eine eigene Gruppe bilden zu konnen. Als zusammengefasste Gruppe sind die
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enthaltenen Daten besser mit jenen der anderen Gruppen vergleichbar. Gruppe 2 beinhaltet die
Mengenangabe 1,6—2 kg pro 100 kg KG. Jene Pferdesportlerlnnen, die ihrem Sportpferd Heu
ad libitum anbieten, bilden die Gruppe 3. Gruppe 1 umfasst 210 Teilnehmende und bildet somit
die grofBte der drei Gruppen. 129 Pferdesportlerlnnen gehdren Gruppe 2 an. Gruppe 3 wird von

207 Personen besetzt.

Wahl des Kraftfutters

Die nachstehenden Ergebnisse zur Wahl und Menge des Kraftfutters beziehen sich auf die
Teilnehmeranzahl, die ihrem Sportpferd Kraftfutter anbietet. Dies bedeutet, dass Gruppe 1 200
Personen umfasst, die Krippenfutter fiittern. Aus Gruppe 2 werden 126 Pferde mit Kraftfutter
versorgt. Gruppe 3 besteht aus 198 befragten Personen, die Kraftfutter anbieten. Ob die
Kraftfutteralternativen einzeln oder in Kombination miteinander gefiittert werden, wurde im
Zuge dieser Auswertung nicht beriicksichtigt. Die Fiitterung von Einzelgetreide ist bei allen
drei Gruppen die beliebteste, wobei Hafer am haufigsten zum Einsatz kommt. Gruppe 2 bietet
mit 71,4 % der abgegebenen Antworten am meisten Einzelgetreide an. Mit einem Anteil von
64,6 % fiittert Gruppe 3 am wenigsten Einzelgetreide. Mit 67,5 % reiht sich Gruppe 1 mittig,
steht aber mit 48,0 % an erster Stelle bei der Fiitterung von getreidehaltigem Miisli.
Letztgenanntes wird von 38,4 % der Gruppe 3 am wenigsten gefiittert. Gruppe 2 bietet zu
46,8 % Getreidemiislis an und zu 31,0 % getreidefreie Miislimischungen. Auf eine Fiitterung
mit getreidefreiem Miisli setzen 25,5 % der Gruppe 1 und 26,8 % der Gruppe 3. Alle drei
Vergleichsgruppen bieten gleichermaBlen zu rund 12,6 % ,,andere* Futtermittel an, wobei es

sich zumeist um Pellets handelt.

Es ist erkennbar, dass Gruppe 1 am haufigsten getreidehaltige und am wenigsten getreidefreie
Miisli anbietet. In Anbetracht der kleinen Fiitterungsmenge von maximal 1,5 kg pro 100 kg KG
konnte dies damit erklart werden, dass der vermehrte Einsatz von Getreidemiisli die kleineren
Mengen an Heu mit Energie kompensieren soll. Allerdings geht aus dieser Auswertung nicht
hervor, weshalb kleine Mengen an Heu gefiittert werden. Gruppe 2, die 1,6—2 kg pro 100 kg
KG und am hiufigsten Einzelgetreide in der Fiitterung einsetzt, legt auf ein Angebot mit
getreidefreien Miisli am meisten Wert. Eine Kombination dieser beiden Alternativen konnte

sich als sehr sinnvoll darstellen, um durch die Struktur der getreidefreien Komponente die



-51-

Kautdtigkeit, das Einspeicheln des Futterbreis und die Verldngerung der Fresszeit anzuregen.
Da Gruppe 2 die meisten Antworten bei dieser mehrfach zu beantwortenden Frage abgegeben
hat, wird entsprechend auch am meisten kombiniert. Gruppe 3, die eine Heufiitterung ad libitum
praktiziert, bietet am wenigsten Einzelgetreide und ebenso getreidehaltige Miislis an. Des
Weiteren wurden von dieser Gruppe die wenigsten Antworten abgegeben. Es ist herauszulesen,
dass in Gruppe 3 bei unbegrenztem Heuangebot von (Kraft-) Futterkombinationen eher
abgesehen wird als bei den Gruppen 1 und 2. Fiir eine bessere Ubersicht sind die Grafiken von
allen Vergleichsgruppen abgebildet (siche Abb. 23, Abb. 24 und Abb. 25, Angaben jeweils in

absoluten Zahlen).

Einzelgetreide (Hafer, Gerste, Mais)
Masli (getreidehaltig)
Getreidefrei (Faser, Musli)

Andere

0 50 100 150

Abb. 23: Gruppe 1, Angebotsmenge von 1 kg—1,5 kg Heu pro 100 kg KG — Wahl des Kraftfutters

Einzelgetreide (Hafer, Gerste, Mais)
Musli (getreidehaltig)
Getreidefrei (Faser, Misli)

Andere
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Abb. 24: Gruppe 2, Angebotsmenge von 1,6 kg—2 kg Heu pro 100 kg KG - Wahl des Kraftfutters
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Einzelgetreide (Hafer, Gerste, Mais)

Musli (getreidehaltig)

Getreidefrei (Faser, Musli)

Andere

1 T 1 1

0 50 100 150

Abb. 25: Gruppe 3, Angebotsmenge Heu ad libitum — Wahl des Kraftfutters

Menge des Kraftfutters

Betrachtet man die unterschiedlichen Tagesmengen an Heu in Bezug auf die Menge des
Kraftfutters zeigt sich die groBite Differenz in der kleinsten und groflten Mengenangabe bei
Gruppe 2 im Vergleich zu den anderen Gruppen. Weniger als ein Kilogramm Kraftfutter
erhalten 15,9 % der Sportpferde aus Gruppe 2, 28,5 % aus Gruppe 1 und 28,3 % aus Gruppe 3.
Mehr als drei Kilogramm Krippenfutter am Tag bieten 11,5 % der Pferdesportlerlnnen aus
Gruppe 1 und 13,6 % der befragten Personen aus Gruppe 3 ihren Pferden tdglich an. Gruppe 2
hebt sich auch bei den grofen Kraftfuttermengen mit einem Anteil von 23,8 % von allen
anderen ab. Mittlere Kraftfuttermengen von 1—3 kg pro Tag bieten alle Vergleichsgruppen
gleichermal3en mit rund 60,0 % an. Diesbeziiglich sind keine relevanten Unterschiede zwischen

den Gruppen zu verzeichnen.

Interessant ist, dass sich Gruppe 2 bei den tdglichen Kraftfuttermengen von unter einem
Kilogramm und iiber drei Kilogramm deutlich von allen anderen abhebt. Dieser sehr deutliche
Unterschied kann anhand der vermehrten Nutzung und sportlichen Aktivitdt erkldrt werden.
89,9 % der Pferdesportlerlnnen aus Gruppe 2 pflegen den téglichen Umgang mit ihrem
Sportpferd, gefolgt von Gruppe 1, die zu 82,9 % jeden Tag Zeit mit ihrem Sportpferd
verbringen. Gruppe 3 schétzt zu 80,7 % die tigliche Zusammenarbeit. Nur 10,1 % der Gruppe
2 pflegen mehrmals pro Woche den Umgang mit ihrem Sportpartner. Damit nimmt Gruppe 2
den geringsten Anteil dieser Haufigkeitsangabe ein. Gruppe 3 und Gruppe 1 verbringen zu
19,3 % und zu 16,7 % ofters in der Woche Zeit mit ithrem Sportpferd. Betrachtet man die
Haufigkeit der jéhrlichen Turnierteilnahmen, starten 49,6 % und somit knapp die Hélfte der

Pferdesportlerlnnen aus Gruppe 2 an mehr als acht Turnieren. Vergleichend dazu nehmen nur
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33,3 % der Gruppe 1 und 37,2 % aus Gruppe 3 in dieser Menge an Wettkdmpfen im Jahr teil.
Diese Intensivitdt der Gruppe 2 angehorigen Sportlerlnnen steht im Zusammenhang mit dem
tidglichen Kontakt zum Sportpartner Pferd und verlangt beziechungsweise rechtfertigt groBere
Mengen an Kraftfutter. Es ist ein direkter Zusammenhang erkennbar. Dies bedeutet aber auch,
dass diesen Ergebnissen zufolge die tdgliche Menge an Heu eher keinen Einfluss auf die
angebotene Menge an Kraftfutter hat. Um die Unterschiede besser erkennen zu kénnen, sind

die Ergebnisse der Gruppe 1 (Abb. 26) und Gruppe 2 (Abb. 27) grafisch dargestellt.

mehr als 3 kg: 11.50%

weniger als 1kg: 28.50%

1 bis 3 kg: 60.00%
Abb. 26: Gruppe 1, Angebotsmenge von 1 kg—1,5 kg Heu pro 100 kg KG — Menge des Kraftfutters
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weniger als 1kg: 15.87%
mehr als 3 kg: 23.81%

1 bis 3 kg: 60.32%
Abb. 27: Gruppe 2, Angebotsmenge von 1,6 kg—2 kg Heu pro 100 kg KG — Menge des Kraftfutters

Leistungsbereitschaft

Die Leistungsbereitschaft der Sportpferde wird von den Teilnehmenden der Gruppe 2 und
Gruppe 3 dhnlich eingeschitzt. 55,0 % der Gruppe 2 und 55,6 % der Gruppe 3 sind der
Meinung, dass ihr Sportpferd eine ,,sehr gute* Leistungsbereitschaft aufweist. Gruppe 1, die
auf eine tégliche Menge an Heu von bis maximal 1,5 kg pro 100 kg KG setzt, bewerten zu
49,0 % den Arbeitswillen ihrer Sportpartner als ,,sehr gut®. Gleichzeitig beurteilen 4,3 % der
Gruppe 1 die Leistungsbereitschaft des Pferdes als ,,eher schlecht. Das entspricht dem
hochsten prozentualen Anteil in dieser Auswertung. Verglichen dazu sind 2,4 % der Gruppe 4
und 0,8 % der Gruppe 2 eher nicht mit der Leistungsbereitschaft ihrer Sportpferde zufrieden
und beurteilen diese als ,,eher schlecht. Gruppe 2 und Gruppe 3 sind am zufriedensten mit den
erbrachten Leistungen ihrer Pferde. Als ,,eher gut* beurteilen 46,7 % der Gruppe 1, 44,2 % der
Gruppe 2 und 42,0 % der Gruppe 3 die Leistungsbereitschaft des Sportpartners. Diesen
Ergebnissen zufolge spielt die angebotene Menge an Heu definitiv eine Rolle in Bezug auf die
Leistungsbereitschaft des Sportpferdes. Werden ausreichende Mengen von mindestens 1,6 kg

pro 100 kg KG bis ad libitum angeboten, sind die Pferde leistungsbereiter als jene, die kleinere
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Mengen an Grundfutter bekommen. Nachdem der Verdauungstrakt des Pferdes auf eine
kontinuierliche Nahrungsaufnahme ausgelegt ist, ist es naheliegend, dass ausreichend mit
Raufutter versorgte Pferde mehr leistungsfahig sind als jene, die lange Futterpausen einhalten
miissen beziehungsweise nur kleine Mengen an Heu bekommen. Des Weiteren spielt die
Beschiftigung und das Stillen des Kaubediirfnisses ebenfalls eine zentrale Rolle fiir das
korperliche und seelische Wohl des Pferdes. Eine ausreichende und bedarfsgerechte Fiitterung
ist unumginglich und absolut grundlegend fiir ein leistungsstarkes Sportpferd. Fiir einen
besseren Uberblick der Ergebnisse sind Gruppe 1 (sieche Abb. 28) und Gruppe 2 (sieche Abb.
29) grafisch dargestellt.

eher schlecht: 4.29%

sehr gut: 49.05%

eher gut: 46.67%

Abb. 28: Gruppe 1, Angebotsmenge von 1 kg—1,5 kg Heu pro 100 kg KG —
Einschiitzung der Leistungsbereitschaft des Sportpferdes
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eher schlecht: 0.78%

eher gut: 44.19%

sehr gut: 55.04%

Abb. 29: Gruppe 2, Angebotsmenge von 1,6 kg—2 kg Heu pro 100 kg KG —
Einschiitzung der Leistungsbereitschaft des Sportpferde

Gesundheitliche Aspekte

Die Gesundheit des Sportpferdes ist fundamental, damit der Korper im Stande ist, Leistung zu
verrichten. Aus Gruppe 1 gaben 18,6 % der Pferdesportlerlnnen an, dass ihr Sportpferd
keinerlei gesundheitliche Einschrankungen hat, obwohl nur bis zu maximal 1,5 kg Heu pro 100
kg KG gefiittert wird. Im Vergleich dazu leiden 24,4 % der Gruppe 2 und 26,8 % der Gruppe 3
an gesundheitlichen Einschrinkungen. Diese beschrinken sich bei allen Vergleichsgruppen
tiberwiegend auf Magenprobleme, Erkrankungen des Bewegungsapparates und auf Probleme

mit der Haut und des Stoffwechsels.

Bei der Frage nach der Konstitution des Sportpferdes sind Unterschiede zwischen den taglichen
Fiitterungsmengen von Heu zu verzeichnen. Mit 87,6 % der abgegebenen Stimmen weisen die
Sportpferde der Gruppe 2 eine ,,normale* Konstitution auf, wohingegen das nur 78,7 % der
Gruppe 3 bekanntgegeben haben. Gruppe 1 beurteilt zu 73,8 % die korperliche Verfassung ihres
Sportpferdes als ,,normal®. Als zu diinn werden 8,5 % der Sportpferde aus Gruppe 2, 11,1 %
der Gruppe 3 und 13,8 % der Gruppe 1 eingeschiitzt. Ubergewicht sind laut Angaben der
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befragten Personen bei 3,9 % der Gruppe 2, 10,1 % der Gruppe 3 und bei 12,4 % der Gruppe 1
zu verzeichnen. Die Sportpferde aus Gruppe 2 stechen mit der besten Konstitution hervor.
Dieses Ergebnis steht mdglicherweise auch mit der intensiveren Nutzung und aufgrund des
Mehreinsatzes in Wettkdmpfen in Zusammenhang. Ein besonderes Augenmerk ist auf eine
bedarfsgerechte und angepasste Fiitterung zu legen. Die Leistungsfahigkeit ist ma3gebend von
der korperlichen Verfassung abhidngig. Ein unterernéhrtes Pferd kann genauso wenig wie ein
iibergewichtiges Pferd die gleiche Leistung wie ein optimal erndhrtes Pferd mit Normalgewicht
leisten. Genau das wird im Hinblick auf die sehr starke Nutzung der Pferde aus Gruppe 2 im
aktiven Sport unterstrichen und ist eine nachvollziehbare und logische Erkliarung fiir die
besonders gute korperliche Beschaffung der Sportpferde. Die Grafiken zu Gruppe 1 (siche Abb.
30) und Gruppe 2 (siche Abb. 31) werden aufgrund ihrer Differenzen dargestellt.

eher zu diinn: 13.81%
eher zu dick: 12.38%

normal: 73.81%

Abb. 30:  Gruppe 1, Angebotsmenge von 1 kg—1,5 kg Heu pro 100 kg KG —
Einschitzung der Konstitution des Sportpferdes
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eher zu dinn: 8.53%
eher zu dick: 3.88%

normal: 87.60%

Abb. 31:  Gruppe 2, Angebotsmenge von 1,6 kg—2 kg Heu pro 100 kg KG —
Einschiitzung der Konstitution des Sportpferdes

Wie oft im Jahr der Tierarzt konsultiert wird, ist bei allen Vergleichsgruppen sehr dhnlich, es
sind entsprechend keine relevanten Differenzen erkennbar. Die hdufigsten Griinde, weshalb der
Tierarzt das Sportpferd besucht, beschrianken sich tiberwiegend auf die jahrliche Impfung und

regelméfBige Zahnkontrollen.

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass die Pferde aus Gruppe 2, die eine tégliche
Grundfuttermenge von 1,6—2 kg pro 100 kg KG zur Verfligung gestellt bekommen, einerseits
die beste Konstitution, andererseits auch iiberwiegend eine sehr gute Leistungsbereitschaft
aufweisen, obwohl diese am meisten genutzt und hiufiger an Wettkdmpfen starten als die
Pferde aus den Vergleichsgruppen 1 und 3. Des Weiteren erhalten Pferde der Gruppe 2
erkennbar groere Mengen an Kraftfutter, die aufgrund des Mehreinsatzes gerechtfertigt sind

und vermutlich eher nicht im Zusammenhang mit der Grundfuttermenge stehen.
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4.8. Vergleich zwischen Hafer und anderen Getreidesorten in
Bezug auf gesundheitliche Aspekte

Von insgesamt 558 Teilnehmenden an der Umfrage fiittern 364 Einzelgetreide. Zu 51,9 % und
somit zu etwas mehr als der Hélfte wird gequetschter Hafer am haufigsten eingesetzt. Von den
befragten Personen, die Einzelgetreide fiittern, bieten 48,9 % Hafer im ganzen Korn an.
Alternatives Getreide (Mais und Gerste) wird, unabhéngig von der Aufbereitungsform, von
34,6 % der Pferdesportlerlnnen in der Sportpferdefiitterung eingesetzt. Bei dieser Frage waren

Mehrfachnennungen erlaubt (siche Abb. 32, Angaben in absoluten Zahlen).

Getreide

Hafer gequetscht

Hafer ganz

Abb. 32: Wahl des Einzelgetreides in drei Gruppen zusammengefasst

Um die folgenden Auswertungen im nichsten Abschnitt tibersichtlicher darstellen und besser
vergleichen zu konnen, wurden die Antwortmoglichkeiten ,,Gerste ganz®, ,,Gerste gequetscht®,
»@erste flockiert”, ,Mais ganz“, ,Mais gequetscht” und ,Mais flockiert® unter den
Sammelbegriff ,,Getreide* zusammengefasst. Nachdem Hafer als beliebtestes Kraftfuttermittel
eingesetzt wird, werden die beiden Aufbereitungsformen Hafer ganz und Hafer gequetscht
voneinander getrennt betrachtet. Um einen sinnvollen Vergleich ziehen zu kénnen, werden nur
die Angaben jener Personen in die nachstehende Auswertung miteinbezogen, die ihrem
Sportpferd ausschlieBlich eine einzige Sorte Einzelgetreide anbieten. Das entspricht einer
Anzahl von 346 Teilnehmenden. Jene, die mehrere Getreidesorten in Kombination anbieten
beziehungsweise auf diese Frage mehrfach geantwortet haben, werden nicht in folgender
Auswertung berticksichtigt, da sonst kein sinnvoller Vergleich zwischen den einzelnen

Gruppen gezogen werden kann.
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Um mogliche Auswirkungen einzelner Getreidesorten auf die Gesundheit des Pferdes
untersuchen und miteinander vergleichen zu konnen, wurden drei Vergleichsgruppen erstellt.
Gruppe 1 beinhaltet alle Personen, die ausschlieBlich Hafer im ganzen Korn fiittern. In Gruppe
2 befinden sich jene Pferdesportlerlnnen, die Hafer nur in gequetschter Form anbieten. Jene,
die lediglich alternative Getreidesorten, also Mais oder Gerste, als Kraftfutter einsetzen, bilden
Gruppe 3. Gruppe 1 besteht aus 161 Teilnehmenden, Gruppe 2 aus 172 befragten Personen und
Gruppe 3 wird von 13 Pferdesportlerlnnen gebildet. Es zeigt sich auch bei dieser
Gruppenverteilung sehr deutlich, dass Hafer das mit Abstand am meisten eingesetzte
Kraftfutter ist. Inwieweit die doch sehr unterschiedliche Besetzung in den drei

Vergleichsgruppen aussagekriftige Ergebnisse liefert, sei dahingestellt.

Gesundheitliche Probleme weisen zu 21,1 % die Sportpferde aus Gruppe 1 auf. Aus Gruppe 2
gaben 16,9 % der Pferdesportlerlnnen an, dass ihr Pferd an gesundheitlichen Beschwerden
leidet. Die Pferde aus Gruppe 3, die ausschlieBlich alternative Kraftfuttermittel wie Gerste und
Mais (unabhingig von der Aufbereitungsform) angeboten bekommen, leiden zu 30,8 % an
eingeschriankter Gesundheit. Die Pferde, die Beschwerden haben, leiden iliberwiegend an
Magenproblemen, Erkrankungen des Bewegungsapparates und vereinzelt an respiratorischen
Einschrinkungen wie Allergien. Dies wird im néchsten Abschnitt genauer beleuchtet. Es ist
sehr deutlich zu erkennen, dass jene Sportpferde, die keinen Hafer gefiittert bekommen, die mit
Abstand meisten gesundheitlichen Probleme haben. Fiir eine bessere Ubersicht werden die

Diagramme der Gruppe 2 (siche Abb. 33) und Gruppe 3 (siche Abb. 34) grafisch dargestellt.

16,86%

M nein

Hja

83,14%

Abb. 33: Gruppe 2, Angebot von gequetschtem Hafer - gesundheitliche Probleme
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30,76%

H nein

69,24%

Abb. 34: Gruppe 3, Angebot von alternativem Getreide - gesundheitliche Probleme

Die Konstitution spielt eine maf3gebende Rolle in der Gesundheit und Leistungsfahigkeit eines
Sportpferdes. Aus Gruppe 2 haben 84,3 % der Sportpferde laut Angaben der
Pferdesportlerlnnen eine ,,normale* kdrperliche Verfassung, das von 75,8 % aus Gruppe 1 und
von nur 53,8 % aus Gruppe 3 angegeben wurde. Als libergewichtig gelten 9,3 % der Gruppe 1
angehorigen Sportpferde, 7,6 % der Pferde aus Gruppe 2 und 15,4 % aus Gruppe 3. Zu diinn
werden 8,1 % der Sportpferde aus Gruppe 2, 14,9 % aus Gruppe 1 und 30,8 % aus Gruppe 3
eingeschitzt. Demnach weist Gruppe 2, die von jenen Sportpferden, die ausschlieBlich Hafer
in gequetschter Aufbereitungsform gefiittert bekommen, gebildet wird, die beste Konstitution
auf. Erkldrbar ist dieses Ergebnis mit der durch das Quetschen verbesserten Verdaulichkeit, die
aufgrund des mechanischen AufschlieBens des Getreidekorns und der damit verbundenen
Freilegung der Stirke, erzielt wird. Grundsitzlich ist Hafer selbst im ganzen Korn sehr gut
verdaulich — im Gegensatz zu Mais und Gerste — allerdings spielt die Intaktheit des
Pferdegebisses eine zentrale Rolle in Bezug auf die Verdaulichkeit von unbehandelter
Getreidestirke. Bei schlechten Zdhnen oder Zahnproblemen im Allgemeinen ist ein
mechanisches beziehungsweise thermisches AufschlieBen von Getreide sinnvoll, um die
enthaltene Stirke fiir den Pferdeorganismus besser zuginglich zu machen. Des Weiteren ist
sehr deutlich erkennbar, dass die Sportpferde aus Gruppe 3 die mit Abstand schlechteste
Konstitution aufweisen. Dass diese mit relativ groBem Anteil im Vergleich zu den anderen
Gruppen zu diinn sind, kann mit der geringen Verdaulichkeit von rund 30 % erklédrt werden,

sofern das Getreide (Mais, Gerste) vor dem Fiittern nicht thermisch oder zumindest mechanisch
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behandelt wurde. Zur Veranschaulichung der gewonnenen Ergebnisse in Bezug auf die
Konstitution des Sportpferdes werden die Diagramme von Gruppe 2 (sieche Abb. 36) und
Gruppe 3 (siche Abb. 35) grafisch dargestellt.

H normal

M eher zu diinn

53,84% .
W eher zu dick

30,77%

Abb. 35: Gruppe 3, Angebot von alternativem Getreide —
Einschiitzung der Konstitution des Sportpferdes

7,56%

8,14%

® normal
M eher zu diinn

m eher zu dick

84,30%

Abb. 36: Gruppe 2, Angebot von gequetschtem Hafer —
Einschiitzung der Konstitution des Sportpferdes
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Auch die Haufigkeit der Konsultation des Veterindrs betreffend sind Unterschiede
herauszulesen. Sehr wenig bis gar nicht beziehungsweise kaum wird der Veterinir von 23,1 %
der Umfrageteilnehmenden aus Gruppe 3, von 5,2 % aus Gruppe 2 und von 3,2 % der
Sportlerlnnen aus Gruppe 1 gerufen. In Anbetracht der Tatsache, dass die Sportpferde aus
Gruppe 3 die schlechteste Konstitution aufweisen, ist dieses Ergebnis doch etwas
verwunderlich. Ein bis zweimal jihrlich stattet der Tierarzt 51,3 % der Sportpferde aus Gruppe
2, 53,8 % aus Gruppe 3 und 48,4 % aus Gruppe 1 einen Besuch ab. Ein bis zweimal im Halbjahr
wird der Tierarzt von 23,1 % der Pferdesportlerlnnen aus Gruppe 3, von 27,3 % aus Gruppe 2
und von 30,4 % aus Gruppe 1 konsultiert. Einmal pro Monat werden 6,2 % der Pferde aus
Gruppe 1, 1,7 % aus Gruppe 2 und kein Sportpferd aus Gruppe 3 medizinisch untersucht. Ein-
bis zweimal in drei Monaten kommt der Tierarzt zu 11,8 % der Sportpferde aus Gruppe 1 und
zu 14,5 % der Pferde aus Gruppe 2. Auch diese Haufigkeit wurde von keinem aus Gruppe 3
angegeben. Die meisten Griinde fiir den Tierarztbesuch sind bei allen drei Gruppen
iiberwiegend die jahrliche Impfung und regelméfige Zahnkontrollen. Ob die Zahnkontrollen
beziehungsweise Zahnbehandlungen routinemafig oder aufgrund von aufgetretenen Problemen
durchgefiihrt werden, wird im Rahmen dieser Umfrage nicht untersucht. Das heiit konkret,
dass 95,7 % der Pferdesportlerlnnen aus Gruppe 1, 95,9 % aus Gruppe 2 und 92,3 % die
jahrliche Impfung als meist genannten Grund fiir den Tierarztbesuch angegeben haben.
RegelméBige Zahnbehandlungen beziehungsweise —kontrollen erhalten 70,8 % der Pferde aus
Gruppe 1, 70,3 % aus Gruppe 2 und 61,5 % aus Gruppe 3. Die Sportpferde aus Gruppe 2 weisen
mit 13,4 % im Vergleich zu Gruppe 1 mit 21,1 % und Gruppe 3 mit 23,1 % am wenigsten
Lahmbheiten auf. Magenprobleme wurden von 9,3 % der Pferdesportlerlnnen aus Gruppe 1, von
13,9 % aus Gruppe 2 und von 15,4 % aus Gruppe 3 als Grund fiir die Konsultation eines
Tierarztes angegeben. Demnach weisen die Sportpferde aus Gruppe 3 etwas mehr Lahmheiten
und Magenprobleme auf, dafiir aber keinerlei Atemwegsbeschwerden. Letztere wurden
nidmlich von 11,8 % der Teilnehmenden aus Gruppe 1 und von 7,0 % der Befragten aus Gruppe

2 angegeben.

Es kann zusammengefasst werden, dass die Sportpferde der Gruppe 3, die Mais und Gerste,
unabhingig vom Aufschlussgrad, in der tdglichen Fiitterung erhalten, deutlich mehr
gesundheitliche Probleme aufweisen als die Pferde aus den Vergleichsgruppen. Bei den

auftretenden, gesundheitlichen Beschwerden handelt es sich zumeist um Magenprobleme,
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Erkrankungen des Bewegungsapparates und teilweise um respiratorische Einschrankungen.
Gruppe 2, die Hafer in gequetschter Form erhélt, weist die beste Konstitution und die wenigsten
gesundheitlichen Einschriankungen auf. Dies kann mit der verbesserten Verdaulichkeit durch
das mechanische AufschlieBen des Hafers und der damit fiir den Pferdeorganismus besser
zugénglichen Stirke erklirt werden. Trotz des groBBen Anteils der zu diinnen Sportpferde aus
Gruppe 3, wird fiir diese am seltensten der Tierarzt gerufen. Die hauptsidchlichen Griinde fiir
die Konsultation des Veterindrs sind bei allen Gruppen iiberwiegend die jéhrliche Impfung und

regelméfBige Zahnkontrollen.

4.9. Leistungsbereitschaft der Sportpferde im Detail - Vergleich

52,9% aller Teilnehmenden dieser Umfrage schitzen die Leistungsbereitschaft ihres
Sportpferdes als sehr gut ein. Es sind 44,4 % der Pferdesportlerlnnen der Meinung, dass ihre
Pferde eine ,,eher gute” Leistungsbereitschaft aufweisen, und 2,7 % beurteilen diese als ,,echer
schlecht®. Niemand wéhlte die letzte Antwortmdglichkeit ,,schlecht®. Es zeigt sich deutlich,
dass die liberwiegende Mehrheit der Sportpferde, auf die sich in dieser Umfrage bezogen

wurde, engagiert mitarbeitet und bereit ist, Leistung zu erbringen (siche Abb. 37).

eher schlecht: 2.69%

eher gut: 44.44%
sehr gut: 52.87%

Abb. 37: Allgemeine Auswertung - Einschiitzung der Leistungsbereitschaft des Sportpferdes



-65-

Um diese erste Erkenntnis néher zu beleuchten und den Ursachen fiir diese Einschitzungen auf
den Grund zu gehen, wurde die Gruppe, die die Leistungsbereitschaft ihres Pferdes als ,,sehr
gut™ einschitzt mit jener zusammengefassten Gruppe, dessen Sportpartner eine ,,eher gute*
oder ,eher schlechte* Mitarbeit vorweist, verglichen. Es konnten teilweise deutliche
Unterschiede festgestellt werden, die folglich beschrieben und analysiert werden. Zur besseren
Ubersicht werden die einzelnen Gruppen mit den Bezeichnungen 1 und 2 versehen. Gruppe 1
ist jene, die die Leistungsbereitschaft ihres Sportpferdes als ,,sehr gut* einschitzt. In Gruppe 2
finden sich alle befragten Personen, dessen Pferde laut ihren Angaben eine ,,echer gute® oder
»eher schlechte* Leistungsbereitschaft aufweisen. Gruppe 1 umfasst 295 Teilnehmerlnnen,

Gruppe 2 nur 263.

Jene Pferdesportlerlnnen der Gruppe 1, die jahrzehntelang, also iiber zehn Jahre und lénger, den
Umgang mit Sportpferden pflegen, schitzen eher die Leistungsbereitschaft ihres Sportpferdes
als ,,sehr gut“ ein als jene, die noch nicht sehr lange Sportpferde betreuen. Das heif3t konkret,
dass 56,6 % der Umfrageteilnehmerlnnen, die mehr als zehn Jahre Sportpferde betreuen oder
besitzen, ihr Sportpferd als sehr leistungsbereit einschitzen. Die Vergleichsgruppe 2, die die
Mitarbeit ihres Pferdes als ,,eher gut* oder ,,eher schlecht™ bezeichnet, besteht nur zu 39,9 %
aus Pferdesportlerlnnen, die ldnger als zehn Jahre Sportpferde betreuen. Das bedeutet im
Umkehrschluss, dass 43,4 % der befragten Personen der Gruppe 1, die ihrer Einschédtzung nach
ein sehr leistungsstarkes Sportpferd haben, weniger als zehn Jahre Erfahrung im Umgang mit
Sportpferden mitbringen. Fiir die Gruppe 2 bedeutet das, dass die Umfrageteilnehmerlnnen, die
bis zu maximal zehn Jahre lang Sportpferde besitzen oder betreuen, einen Anteil von 60,1 %
ausmachen. Anhand dieses Vergleichs konnte die jahrzehntelange Erfahrung und die damit
verbundene Routine der befragten Personen eine mogliche Erkldrung fiir die ,,sehr gute*
Einschitzung der Leistungsbereitschaft ihrer Sportpferde sein. Die Diagramme der Gruppen 1

(siche Abb. 38) und 2 (siehe Abb. 39) werden grafisch dargestellt.
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0,
43,39% B Uber 10 Jahre

W unter 10 Jahre
56,61%

Abb. 38:  Gruppe 1, sehr gute Leistungsbereitschaft des Pferdes —
Erfahrung im Umgang mit Sportpferden

39,93%
M (ber 10 Jahre
W unter 10 Jahre
60,07%

Abb. 39: Gruppe 2, eher gute bis eher schlechte Leistungsbereitschaft des Pferdes —
Erfahrung im Umgang mit Sportpferden

Erfahrung tiber mehrere Dekaden setzt auch ein entsprechend hoheres Alter voraus, wobei eine
Vielzahl der befragten Personen womdglich seit Kindertagen den Umgang mit (Sport-) Pferden
pflegt. Diese Information geht allerdings nicht aus der Umfrage hervor. Festzustellen ist aber,
dass Gruppe 1, die ihren Sportpferden eine ,,sehr gute* Leistungsbereitschaft zuschreibt,
tendenziell dlter ist als die Vergleichsgruppe 2, die die Bereitschaft zur Leistung ihres Pferdes
als ,,eher gut* oder ,,echer schlecht* beurteilt. Um diese Erkenntnis zu untermauern, ldsst sich
diese mit folgenden Zahlen darstellen: 26,4 % der Gruppe 1 weisen ein Alter von iiber 40 Jahren

auf. Im Vergleich dazu sind in Gruppe 2 nur 18,6 % élter als 40 Jahre. Passend dazu sind 59,3 %



-67-

der Gruppe 1 mehr als zehn Jahre im Sport aktiv, in Gruppe 2 gehen nur 44,1 % mehr als eine
Dekade lang an den Start. An mehr als acht Turnieren im Jahr nehmen 44,8 % aus Gruppe 1
teil. Im Vergleich bestreiten nur 33,5 % der zu Gruppe 2 gehorigen Personen mehr als acht

Wettkdmpfe pro Jahr.

Das tédgliche Befassen mit dem Sportpartner Pferd schitzen 88,5 % der Gruppe 1, nur 79,1 %
der Gruppe 2 pflegen jeden Tag den Umgang mit ihrem Sportpferd. Demnach scheint das
tdgliche Miteinander auch zur Leistungsbereitschaft des Grofitieres beizutragen.
Die Sportpferde, auf die sich Gruppe 1 bezieht, werden tendenziell mehr genutzt als jene der
Gruppe 2. Daraus ldsst sich schliefen, dass jene Sportpferde, die eine ,,sehr gute®
Leistungsbereitschaft aufweisen, mehr eingesetzt und genutzt werden als Pferde, deren
Bereitschaft zur Erbringung von Leistung lediglich als ,,eher gut* oder ,,eher schlecht* beurteilt

wurde.

Auch die Anzahl der betreuten Sportpferde ist ein Faktor, der sich zwischen den
Vergleichsgruppen unterscheidet. Gruppe 1 trainiert zu 67,1 % mehrere Pferde und nur zu
32,9 % ein einziges. Es betreuen 47,1 % der Gruppe 2 einige Pferde, 52,9 % ein einzelnes.
Daraus geht hervor, dass jene Pferdesportlerinnen und Pferdesportler, die mit mehreren
Sportpferden arbeiten, eher die Leistungsbereitschaft ihres Sportpferdes als ,,sehr gut®
einschétzen als jene, die nur eines haben. Nachdem die befragten Personen vor Beginn des
Ausfiillens des Fragebogens gebeten wurden, dass sie sich beim Beantworten der Fragen nur
auf ein einzelnes Pferd beziehen sollen, konnte es moglich sein, dass sich Gruppe 1 auf jenes
Sportpferd bezogen hat, das sie sehr gerne beziechungsweise lieber reiten als andere. Diejenigen,
die mit nur einem Pferd arbeiten, hatten nicht die Mdglichkeit zu wahlen und waren darauf
angewiesen, sich auf das eine Sportpferd zu beziehen. Eine weitere, mdgliche Erklarung fiir
dieses Resultat ist, dass Personen, die mehrere Pferde betreuen, weniger streng mit einem
einzelnen Pferd sind, da der Fokus nicht nur auf ein einzelnes Pferd gelegt werden muss und
womoglich deshalb zufriedener mit der Leistung ihrer Pferde sind und entsprechend
leistungsbereiter ihre Pferde einschitzen. Auch der Ehrgeiz der Reiterin beziechungsweise des
Reiters konnte eine Rolle spielen. Sollte das einzelne Pferd nicht die gewiinschte Leistung
erbringen, sind intensivere Trainingseinheiten oft die Folge, um den gewiinschten Erfolg

erreichen zu konnen. Hat jemand nur ein Pferd zur Verfligung, wird dies vielleicht eher
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praktiziert, als von jenem, der mehrere Pferde hat und wéhlen beziehungsweise wechseln kann

und gegebenenfalls mit einem anderen Pferd an den Start geht.

In weiterer Folge hat Gruppe 1 weniger gesundheitliche Beschwerden als Vergleichsgruppe 2.
Das bedeutet, dass 19,9 % der Pferde aus Gruppe 1 — laut Angaben ihrer Reiterlnnen
beziehungsweise Fahrerlnnen — gesundheitliche Probleme aufweisen (sieche Abb. 40). An
gesundheitlichen Beschwerden leiden 26,3 % der Gruppe 2 angehorige Sportpferde (siehe Abb.
41).

Andere: 19.86%

nein: 80.14%

Abb. 40: Gruppe 1, sehr gute Leistungsbereitschaft des Pferdes - gesundheitliche Probleme
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Andere: 26.34%

nein: 73.66%

Abb. 41: Gruppe 2, eher gute bis eher schlechte Leistungsbereitschaft des Pferdes -
gesundheitliche Probleme

Hier lésst sich interessanterweise feststellen, dass der Veterindr der Pferde der Gruppe 2 zu
22,4 % aufgrund einer aufgetretenen Lahmheit konsultiert wird. Vergleichend dazu ist dieser
Grund bei Gruppe 1 nur zu 15,9 % angegeben worden. Die Haufigkeit der Tierarztbesuche ist
bei beiden Gruppen sehr dhnlich, und es ldsst sich kein signifikanter Unterschied feststellen.
Ob ein Zusammenhang zwischen der Leistungsbereitschaft, der Trainingsintensitit und dem
gesundheitlichen Zustand besteht, sei dahingestellt, da Gruppe 2 tendenziell minimal kiirzere
Einheiten praktiziert als Gruppe 1, die die Leistungsbereitschaft ihres Sportpferdes als sehr gut
einschétzt. Wie intensiv die Trainingseinheiten gestaltet werden, geht aus den Resultaten dieser

Umfrage nicht hervor.

Auch in der Beurteilung der korperlichen Beschaffenheit zeigt sich ein Unterschied zwischen
den Vergleichsgruppen. Die Konstitution des Sportpferdes schitzen 84,1 % der

Pferdesportlerlnnen aus Gruppe 1 und nur 73,0 % aus Gruppe 2 als normal ein.

Bei der Wahl von Grundfutter kann kein aussagekriftiger Unterschied zwischen Gruppe 1 und
Gruppe 2 festgestellt werden. Allerdings zeigen sich Differenzen in Bezug auf die angebotene

Menge. 64,0% der Pferde von Gruppe 1 erhalten tdglich mindestens
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1,6—2 kg/100 kg KM oder Heu als Grundfutter ad libitum. Diese Mengen bekommen nur
58,9 % der Gruppe 2 angehorige Pferde. 1,1—1,5 kg/100 kg KM  werden gleichsam von
29,2 % und 29,7 % der Gruppe 1 und 2 angeboten. Den kleinsten Anteil der angegebenen
Mengen nehmen 6,8 % von Gruppe 1 und 11,4 % von Gruppe 2 mit einer angebotenen
Tagesmenge an Grundfutter von 1 kg/100 kg KM ein. Es ldsst sich ableiten, dass Gruppe 1, die
aus jenen Pferdesportlerlnnen besteht, die die Leistungsbereitschaft ihres Sportpferdes als sehr
gut einschétzen, mehr Heu fiittern als Gruppe 2, die die Leistungsbereitschaft ihres Pferdes als
»eher gut oder ,,eher schlecht einschitzen. Auf Heu von hdchster Qualitdt legen sowohl
Gruppe 1 als auch Gruppe 2 sehr viel Wert. Bei der Wahl und Menge von

Grundfutterergdnzungen konnen keine signifikanten Unterschiede festgestellt werden.

Ebenso wie beim Grundfutter konnen bei der Wahl des Kraftfutters keine nennenswerten
Unterschiede zwischen den beiden Vergleichsgruppen festgestellt werden. Beide Gruppen
legen gleichermafien ihre Wahl iiberwiegend auf Hafer als tégliches Kraftfutter. In der tiglich
gefiitterten Menge lassen sich kleine Differenzen verzeichnen. Ein bis drei Kilogramm werden
von 59,5 % aus Gruppe 1 gefiittert, 16,9 % bieten mehr als drei Kilogramm und 23,6 % weniger
als ein Kilogramm Kraftfutter am Tag an. Im Vergleich dazu pflegen 60,6 % von Gruppe 2
threm Sportpferd eine Menge von 1—3 kg zu fiittern. Aus Gruppe 2 bekommen 13,1 % der
Sportpferde mehr als drei Kilogramm, 26,3 % verzichten auf eine Gabe von grof3eren Mengen
an Kraftfutter und fiittern tdglich weniger als ein Kilogramm. Daraus ist zu schlieen, dass
Gruppe 1 (siehe Abb. 42) im Vergleich zu Gruppe 2 (siche Abb. 43) eher mehr Kraftfutter

anbietet. Die grofite Differenz zeigt sich bei der Angabe von ,,mehr als drei Kilogramm®.
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mehr als 3 kg: 16.90%
weniger als 1kg: 23.59%

1 bis 3 kg: 59.51%

Abb. 42: Gruppe 1, sehr gute Leistungsbereitschaft des Pferdes — Menge des Kraftfutters

mehr als 3 kg: 13.15%

weniger als 1kg: 26.29%

1 bis 3 kg: 60.56%

Abb. 43: Gruppe 2, eher gute bis eher schlechte Leistungsbereitschaft des Pferdes —
Menge des Kraftfutters
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An die aktuelle, korperliche Belastung ihrer Sportpferde passen 93,0 % der Pferdesportlerlnnen
aus Gruppe 1 die Kraftfuttermenge an, 7,0 % verzichten darauf. Eine grofere Differenz der
abgegebenen Antworten ist bei Gruppe 2 zu verzeichnen. 85,3 % legen Wert auf eine
angeglichene Futterration, die anderen 14,7 % fiittern immer dieselben Mengen. Somit legt
Gruppe 1 mehr Wert auf eine bedarfsgerechte Fiitterung als Gruppe 2.
Die Unterschiede in der angebotenen Menge von Grund- und Kraftfutter 1asst sich wie folgt
zusammenfassen: Gruppe 1 flittert tendenziell etwas grofere Mengen an Grund- und Kraftfutter
als Gruppe 2. Das konnte unter anderem eine Erkldrung fiir die vermehrte Leistungsbereitschaft

der Sportpferde sein.

In Bezug auf die Fiitterung von Zusatzfuttermitteln sind ebenso kleine Unterschiede
feststellbar. Auf eine stirkefreie, aber energiereiche Olfiitterung legen 64,9 % von Gruppe 1
Wert, wohingegen nur 58,6 % von Gruppe 2 auf diese Art von Energiezufuhr in der
Pferdefiitterung setzen. Die Futterration wird von 32,1 % aus Gruppe 2 mit Zusétzen, die

Aminoséduren enthalten, aufgewertet. Das betreiben nur 28,6 % von Gruppe 1.

Zusammenfassend lésst sich feststellen, dass Gruppe 1 eine jahrzehntelange Erfahrung im
Umgang mit Sportpferden und in der sportlichen Aktivitdt mitbringt, eher mehrere Pferde
besitzt beziechungsweise betreut und in Summe an mehr Wettkdmpfen im Jahr teilnimmt als
Gruppe 2. Diese intensive Nutzung des Sportpartners Pferd von Gruppe 1 spiegelt sich in der
iiberwiegend tdglichen Befassung und gemeinsamen Arbeit wider. Die Sportpferde der Gruppe
1, die eine sehr gute Leistungsbereitschaft aufweisen, leiden weniger an gesundheitlichen
Problemen als die der Gruppe 2, obwohl die Pferde aus Gruppe 1 aufgrund der héufigeren
Turnierstarts mehr genutzt werden als jene Pferde aus Gruppe 2. Tendenziell erhalten die sehr
leistungswilligen Sportpferde von Gruppe 1 etwas mehr Grund- und Kraftfutter als die
Sportpferde, die der Gruppe 2 angehéren und eine ,.eher gute“ oder ,,eher schlechte*
Leistungsbereitschaft aufweisen. Diesen Erkenntnissen zufolge weisen Sportpferde, die zwar
taglich gearbeitet und intensiv genutzt, aber bedarfsgerecht und an die erbrachte Leistung
angepasst gefiittert werden, eine hohere Leistungsbereitschaft und weniger gesundheitliche
Probleme auf als jene Sportpferde, die sportlich etwas weniger gefordert und ganzjdhrig die

gleichen Mengen an Futter erhalten.



-73-

4.10. Zusammenhang zwischen Fiitterung und Leistungsbereit-
schaft

Dass 84,1 % den tdglichen Umgang mit ithrem Sportpartner Pferd pflegen, steht womdoglich
auch mit dessen Leistungsbereitschaft in Zusammenhang. Daraus ldsst sich schlieen, dass der
regelméBige, iiberwiegend tdgliche Kontakt mit dem Sportpartner bei entsprechender
Trainingsintensitdt unentbehrlich flir die Erbringung der erwiinschten Leistungen ist. Im
folgenden Abschnitt werden die personlichen Erfahrungen und Meinungen der befragten
Personen auf die Frage, ob es einen Zusammenhang zwischen der Fiitterung und der

Leistungsbereitschaft des Pferdes gibt, zusammengefasst.

Es haben sich 244 von 558 Pferdesportlerinnen und Pferdesportler bereit erklért, diese letzte
und optional zu beantwortende Frage zu bearbeiten. Von diesen 244 Erlauterungen waren 241
verwertbar. Auf diese beziehen sich die folgenden Ergebnisse. Jene, die ihre Erfahrungen
geschildert haben, gaben 84,6 % an, dass sie der Meinung sind, dass die Leistungsbereitschaft
eines Sportpferdes mit dessen Fiitterung eindeutig in Zusammenhang steht. Um diesen
Standpunkt ndher zu erldutern, sind mehrere Begriindungen angegeben worden. Sehr hiufig
wurde beschrieben, dass nur eine richtige und ausgewogene Erndhrung, die individuell an das
jeweilige Sportpferd angepasst wird, die wichtigste Voraussetzung fiir die Erbringung der
geforderten Leistung darstellt. Ansonsten konnen die Anforderungen nicht erbracht werden, da
der Korper bei falscher beziehungsweise unzureichender Nahrungsaufnahme nicht in der Lage
ist, die verlangte Leistung abzurufen. Nicht nur zu wenig, sondern auch zu viel Futter schrinkt

das Pferd in seiner Leistungsfahigkeit ein.

Als weiterer springender Punkt spielt das Heu als Grundfutter, insbesondere dessen Qualitdt
und Menge, eine tragende Rolle. Fundamental ist ein ausreichendes Angebot an Heu von bester
Qualitét, um das Pferd zu beschéftigen und die psychische Ausgeglichenheit zu fordern. Etliche
der befragten Personen gaben an, dass sie bei ihren Sportpferden, die auf eine ad libitum
Heuflitterung umgestellt wurden, mehr Gelassenheit im Umgang feststellen konnten, was
wiederum positive Auswirkungen auf die Konzentration im Training hatte. Diese
Veranderungen im Verhalten begriindeten sie neben der Beschéftigung und Befriedigung des

Kaubediirfnisses mit dem Gefiihl der Séttigung.
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Ebenso wie eine Athletin oder ein Athlet im Hochleistungssport muss auch das Pferd
bedarfsgerecht ernidhrt werden, um Hochstleistungen erbringen zu kénnen. Denn schlecht
erndhrte Sportlerlnnen kénnen nicht die gleiche Leistung erbringen wie gut erndhrte. Des
Weiteren hingt neben der korperlichen auch die geistige Gesundheit von einer bedarfsgerechten
Fiitterung ab. Das heil3t, dass nicht nur der Korper mit allen wichtigen Ndhrstoffen versorgt
werden muss, sondern die richtige Fiitterung auch auf das psychische Wohl positive
Auswirkungen hat. Wohlbefinden, Ausgeglichenheit und die Konzentration des Pferdes spielen

eine ma3gebende Rolle in Bezug auf die Leistungsbereitschaft.

Auf ein zum Sportpferd passendes Kraftfutter bester Qualitdt ist ebenso Wert zu legen wie auf
ein ausreichendes, beanstandungsloses Grundfutterangebot, um den Energiebedarf des
arbeitenden Pferdes bedarfsgerecht decken zu konnen. Dies gilt ebenso als Voraussetzung fiir

ein arbeitswilliges und leistungsstarkes Sportpferd.

Einige der befragten Personen gaben auch an, dass der umgekehrte Effekt ebenso moglich ist.
Gesundheitliche Probleme konnen von mangelndem Angebot beziechungsweise schlechter
Futterqualitit ausgelost werden. Eine Unterversorgung von Néhrstoffen und Energie fithren zu

Leistungseinbullen und Motivationsverlusten.

Es vertreten 5,4 % der Teilnehmenden, die diese Frage bearbeitet haben die Meinung, dass die
Fiitterung nur teilweise im Zusammenhang mit der Leistungsbereitschaft von Sportpferden
steht. Als hédufiges Argument wurde angegeben, dass sich dieser Zusammenhang nicht
einheitlich auf alle Sportpferde umlegen ldsst. Das heifit, dass bei einem Pferd die Fiitterung
mehr Auswirkungen auf dessen Leistungsbereitschaft hat, ein anderes Pferd aber wiederum
weniger auf Verdnderungen in der Fiitterung in Bezug auf die Leistungsbereitschaft reagiert.
Es ist ein Gesamtpaket aus mehreren Faktoren, das aus der Zusammenarbeit zwischen Pferd
und Sportlerin beziechungsweise Sportler, richtiges Training, Haltung und zum kleinen Teil aus
der Fiitterung besteht, das die Leistungsbereitschaft des Pferdes sowohl positiv als auch negativ

beeinflusst.

Vierundzwanzig von 211 beziehungsweise 10 % der befragten Personen, die diese Frage mit
verwertbaren Angaben beantwortet haben, sind der Meinung, dass es keinen Zusammenhang
zwischen der Leistungsbereitschaft ihres Sportpferdes und dessen Fiitterung gibt. Die meist

genannte Begriindung war, dass die Leistungsbereitschaft vom Pferd selbst mitgebracht werden
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muss und diese in keinerlei Hinsicht von der Fiitterung beeinflusst werden kann. Insbesondere
wurde betont, dass die Gabe von Kraftfutter keine Auswirkungen hat. Indikatoren zur
Forderung der Leistungsbereitschaft sind Abwechslung im Training, Motivation und

belohnungsorientiertes Arbeiten mit dem Sportpferd.

Zusammenfassend ist sich mit 84,6 % der liberwiegende GroBteil der befragten Personen einig,
dass es definitiv einen Zusammenhang zwischen der Fiitterung und der Leistungsbereitschaft
des Pferdes gibt (siche Abb. 44). Einen mallgebenden Anteil trdgt nach Angaben der
Umfrageteilnehmenden neben einer angepassten Kraftfuttergabe eine ausreichende Versorgung
mit qualitativ hochwertigem Heu als Grundfutter, das die psychische Ausgeglichenheit des
Pferdes positiv beeinflusst und die Leistungsbereitschaft des Sportpartners Pferd fordert.

10,0%

5,4%

Mja

M teilweise

nein

84,6%

Abb. 44: Meinungsumfrage - Zusammenhang zwischen Fiitterung und Leistungsbereitschaft

4.11. Unterschiede in der Fitterung am Turnier im Vergleich zur
Trainingsphase
Um einen tieferen Einblick in die Fiitterungspraktiken der osterreichischen Pferdesportlerinnen
und Pferdesportler zu erhalten, wurde bei einer der zwei offenen, optional zu beantworteten
Frage gebeten, eventuelle Unterschiede in der Fiitterung, sofern sich diese am Turnier von jener
in der Trainings- und Vorbereitungsphase differenziert, zu erldutern. Insgesamt nahmen sich
211 von 558 Teilnehmerlnnen, die die Umfrage bis zum Ende vollstindig ausgefiillt hatten Zeit,
um ihre Fiitterungspraktiken und Erfahrungen zu erldutern. Davon waren 206 Antworten

verwertbar und fiir die Antwortanalyse wertvoll. Nachdem relativ hdufig mehrfache Angaben



-76-

gemacht wurden beziehungsweise doch mehrere Gewohnheiten in Bezug auf die Fiitterung am
Turnier verdndert werden, wurden diese Antworten als Mehrfachantworten ausgewertet.
Wihrend der Wettkampftage fiittern 59,7 % der 206 verwertbaren Statements (123 Personen)
anders als zu Hause, und 40,3 % verzichten auf jegliche Art von Futterumstellung am Turnier.
Von diesen betonten allerdings 44,6 %, dass sie ohnehin ganzjdhrig die Fiitterung an die
Leistungsanforderungen beziehungsweise tdgliche Belastung ihres Sportpferdes anpassen und
es somit keinen weiteren Unterschied zwischen der Fiitterung wahrend der Wettkampftage und

der Trainings- oder Vorbereitungsphase gibt.

Die unten angefiihrten prozentualen Resultate der einzelnen Aufzdhlungen (siche Abb. 45)
beziehen sich jeweils auf die 123 befragten Personen, die Anderungen in der Fiitterung am
Turnier vornehmen. Im folgenden Abschnitt werden die meist genannten Unterschiede

aufgezeigt, wovon viele mehrere Unterschiede angegeben haben.

An Turniertagen erhalten 40,7 % der Sportpferde mehr vom gewohnten Kraftfutter, dessen
Menge zumeist um einen Liter erhoht wird. Vereinzelt wird die Kraftfutterration schon ein paar
Tage vor dem Turnier bis auf das Doppelte der normalen Gabe angepasst. Sofern ein Grund
dafiir angegeben wurde, ist iliberwiegend die Mehrbelastung und der dadurch erhohte
Energiebedarf des Pferdes im Vergleich zu den Trainingsphasen zu Hause in der gewohnten
Umgebung genannt worden. Die Kraftfuttermenge teilen 9,8 % der Personen am Turnier auf

mehrere kleine Portionen iiber den Tag verteilt auf.

Sowohl Kraft- als auch Grundfutter werden von 14,6 % der Teilnehmerlnnen auf dem Turnier
erhoht, um laut Angaben einem Gewichtsverlust aufgrund der Stressbelastung und der hohen
Leistungsanforderung an das Pferd entgegenzuwirken. Auf eine gesteigerte Grundfuttermenge
wird von 8,1 % Wert gelegt, damit das Pferd eine langanhaltende Beschiftigung hat, um
entstehendem Stress durch die Turnieratmosphire oder fehlendem Auslauf aufgrund reiner

Boxenhaltung am Turnier entgegenzuwirken.

Des Weiteren setzen 5,7 % der Pferdesportlerlnnen auf eine Zufiitterung von Heu-
beziehungsweise Wiesencobs wihrend der Wettkampftage, um dem Pferd eine Aufwertung des
Grundfutters anzubieten, da das am Turnier angebotene Heu oft nicht der Qualitidt des Heus
vom heimischen Stall entspricht. Hier spiegelt sich wie in einem vorherigen Kapitel

beschrieben die Wertschdtzung von qualitativ hochwertigem Heu wider. Eine Reduktion des
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Grundfutters praktizieren nur 2,4 % der Personen, die die Fiitterung ihrer Sportpferde am

Turnier anders gestalten als zu Hause.

Auf eine Fiitterung von Mash nach der Belastung am Turnier mochten 10,6 % der
Teilnehmenden nicht verzichten. Als Begriindung wurde unter anderem die vermehrte
Fliissigkeitsaufnahme angegeben, da das Pferd am Turnier nicht die Menge an Wasser séuft

wie zu Hause in der gewohnten Umgebung.

Zu 21,1 % werden Zusatzfuttermittel, deren genauere Bezeichnung zum Grofteil nicht genannt
wurde, an den Turniertagen angeboten. Bei jenen, die konkrete Angaben gemacht haben,
handelt es sich zumeist um Elektrolyte, gefolgt von Zusitzen wie Ole oder Aminoséuren, von
denen am Turnier mehr als in der Vorbereitungs- beziehungsweise Trainingsphase angeboten
werden. Ebenso werden teilweise beruhigende, nicht dopingrelevante Substanzen verabreicht,
um angespannte, nervose Pferde {iber den nutritiven Weg unterstiitzen zu konnen. Sehr selten
wurden sogenannte ,,Energy Booster genannt, die dem Pferd einen kurzzeitigen Energiekick
verleihen sollen, um im Bewerb besonders leistungsstark zu sein. Dopingrelevante Zusétze wie
bestimmte Krautermischungen, die aullerhalb der Wettkampfphase dauerhaft oder kurweise
angeboten werden, werden von 4,1 % der Personen, die Anderungen in der Fiitterung am
Turnier im Vergleich zu daheim vornehmen, rechtzeitig vor dem Turnier abgesetzt. Auf eine
bewusste Fiitterung von Saftfutter am Turnier legen lediglich 3,3 % der Personengruppe Wert.

Hier wurden keinerlei Griinde angegeben, weshalb Saftfutter vermehrt gefiittert wird.

An Wettkampftagen werden 4,9 % der Sportpferde mit einem komplett anderen Kraftfutter
geflittert als zu Hause. Zumeist werden am Turnier energiereichere Miislimischungen anstatt
dem gewohnten Hafer angeboten. Diese abrupte Futterumstellung ist als nicht sinnvoll
anzusehen. Umstellungen von iiblichen Futterrationen sollten grundsétzlich iiber einen
Zeitraum von mehreren Wochen vonstattengehen, damit der Stoffwechsel des Pferdes
bestmoglich geschont wird und sich die Verdauung auf neues Futter umstellen kann. Zur
besseren Ubersicht werden die Unterschiede in der Fiitterung am Turnier im Vergleich zu

Zuhause grafisch dargestellt (siche Abb. 45).



-78-
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Abb. 45: Unterschiede in der Fiitterung am Turnier im Vergleich zu Zuhause

4.12. Zusammenfassung der Datenauswertung und -analyse

Den Ergebnissen der Umfrage zufolge legt die iiberwiegende Mehrheit der befragten Personen
sehr viel Wert auf eine einwandfreie Grundfutterqualitdt, ausreichend Heu in einer Menge von
mindestens 1,6 kg pro 100 kg KG pro Tag und eher mittelgrofe, tdgliche Kraftfuttermengen
von ein bis drei Kilogramm. Die Konsequenz davon sind leistungsstarke und arbeitswillige
Sportpferde bei guter Gesundheit und Konstitution. Der iiberwiegende Grofiteil der
Pferdesportlerlnnen praktiziert eine individuelle und an die Leistung angepasste Fiitterung. Aus
der Datengewinnung ist herauszulesen, dass die Leistungsbereitschaft eines positiv beeinflusst

werden kann.

Mithilfe der Umfrage-Plattform konnten die Ergebnisse der Umfrage relativ einfach
ausgewertet, gefiltert, analysiert und interpretiert werden. Um die Datenanalyse auf die
Hypothese, ob eine an das Sportpferd individuell angepasste Fiitterung die
Leistungsbereitschaft des Pferdes im Sport positiv beeinflusst, zu iibertragen, kann diese

bestétigt werden.
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5. Diskussion

Nach umfangreicher Recherchearbeit und ausgiebigen Analysen der erzielten Ergebnisse der
Umfrage ist die Forschung der Sportpferdefiitterung in Osterreich zwar um einige Erkenntnisse
reicher, allerdings ist das Potential noch lange nicht ausgeschopft. Weitere Studien auf
Grundlage dieser Ergebnisse sind definitiv sinnvoll, um diesen Sektor noch weiter und genauer

zu erforschen.

Inwiefern sich die Wahl und Menge des Grund- und Kraftfutters auf die Leistungsbereitschaft
des Sportpferdes auswirkt, wird anhand dieser qualitativen Studie mit 558 Teilnehmenden, die
den Fragebogen vollstindig und bis zum Ende ausgefiillt haben, untersucht. Aufgabe der
vorliegenden Arbeit ist es herauszufinden, wofiir sich bei der Wahl des Futters beim Sportpferd
in Osterreich in der Praxis entschieden wird, ob es einen Zusammenhang zwischen der Wahl
und Menge des Grund- und Kraftfutters gibt und ob die gewahlte Futterzusammenstellung auch
die Leistungsbereitschaft des Sportpferdes beeinflusst. Die Ergebnisse dieser Forschung haben
gezeigt, dass die Hypothese, ob eine individuell an das Sportpferd angepasste Fiitterung die

Leistungsbereitschaft des Pferdes im Sport positiv beeinflusst, bestdtigt wurde.

Die Futterqualitit und -hygiene im Allgemeinen spielen eine maf3igebende Rolle in Bezug auf
die Gesundheit der Pferde. Im Zuge dieser Bachelorarbeit wurde unter anderem nach der
Methode zur Bestimmung der Heuqualitét gefragt. Diesbeziiglich verlassen sich 77,7 % der
befragten Personen auf ihr eigenes Urteilsvermogen. Die tatsdchliche Qualitdt und Hygiene des
Heus gehen allerdings nicht aus den Ergebnissen hervor und sind unbekannt. An Problemen
des Verdauungstraktes wie Kolik, Durchfall und Kotwasser leiden 14,0 % der Sportpferde. Dies
konnte mit hygienischen Einschrdnkungen des Heus im Zusammenhang stehen, wie bereits
anhand einer Studie an der Veterindrmedizinischen Universitit im Jahr 2009 herausgefunden
wurde. Im Rahmen der Studie wurden Risikofaktoren von Koliken bei Pferden in Osterreich
untersucht. Im Zuge dieser Untersuchungen konnte festgestellt werden, dass mindere
Hygienestandards und schlechte Heuqualitit ein erhdhtes Risiko fiir Koliken mit sich bringen,
was nicht vom Alter des Pferdes abhéngig ist. Wallache gelten allerdings nach Ergebnissen

dieser Studie als anfélliger fiir Koliken als Stuten und Hengste (Kaya et al. 2009).
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In den Detailanalysen dieser Arbeit wurde der Fokus unter anderem auf das gefiitterte
Einzelgetreide gelegt. Da Hafer das mit Abstand am haufigsten eingesetzte Kraftfutter ist,
wurde dieser, unterteilt in die gesplitteten Gruppen ,,Hafer ganz* und ,,Hafer gequetscht®, mit
der dritten Vergleichsgruppe ,,andere Getreidesorten™ (Gerste, Mais gesammelt, unabhéngig
vom AufschlieBungsgrad) verglichen, um etwaige Auswirkungen auf die Gesundheit
festzustellen. Die Sportpferde der Gruppe, die ausschlieflich Gerste und Mais geflittert
bekommen, weisen deutlich mehr gesundheitliche Probleme als die der Vergleichsgruppen,
denen nur ganzer oder gequetschter Hafer angeboten wird, auf. Bei den gesundheitlichen
Einschriankungen, die angegeben wurden, wurden neben Magenproblemen auch Stérungen des
Bewegungsapparates und respiratorische Beschwerden erwéhnt. Letztere wurden nur von den
haferfiitternden Pferdesportlerlnnen angefiihrt. Die genauen Ursachen fiir die angegebenen

gesundheitlichen Probleme wurden nicht erfragt.

Allergien zeigen sich unter anderem in Form von respiratorischen Problemen. Ein Ausldser
dafiir kann ein mit Schimmelpilzen kontaminiertes Futter sein. Besonders anfallig fiir Verderb
und Pilzbefall ist der frisch gequetschte Hafer. Aus diesem Grund muss dieser stets rasch nach
dem mechanischen AufschlieBungsvorgang verflittert werden. Den Ergebnissen einer Studie
zufolge litten Pferde, die mit einer durch Fusarium Mykotoxinen kontaminierten
Getreidemischung gefiittert wurden, unter Appetitlosigkeit (Raymond et al. 2005). Dies kann
auf die Ergebnisse meiner Arbeit nicht umgelegt und bestitigt werden, da Appetitlosigkeit als
Grund fir die Konsultation des Tierarztes kaum bis gar nicht angefiihrt wurde.
Atmungsprobleme wurden in oben genannter Studie nicht angefiihrt. Ob es einen
Zusammenhang zwischen einer Haferfiitterung mit respiratorischen Beschwerden gibt, bleibt
offen. Des Weiteren muss betont werden, dass die Gruppe der Sportpferde, die ausschlielich
alternatives Getreide, also keinen Hafer, erhélt, im Vergleich zu den Gruppen ,,Hafer ganz*
(161 Befragte) und ,,Hafer gequetscht* (172 Personen) nur einen sehr geringen Anteil mit 13
Teilnehmenden ausmacht. Moglicherweise wurden aus diesem Grund die Ergebnisse etwas
verfilscht. Weitere Untersuchungen mit gleich grolen Vergleichsgruppen sind fiir einen

genaueren Vergleich anzuraten.

Dass jene Sportpferde, die Hafer in gequetschter Form angeboten bekommen, die beste

Konstitution im Vergleich zu den anderen Gruppen aufweisen, konnte an der erhdhten
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Verdaulichkeit durch den mechanischen Aufschliefungsvorgang des Hafers liegen. Dadurch
wird die Stirke des Haferkorns fiir das Pferd besser zuginglich und kann in weiterer Folge

besser verdaut werden.

Als weiterer sehr wichtiger, aber unerwarteter Einflussfaktor auf die Leistungsbereitschaft des
Sportpferdes neben der Fiitterung per se gilt die jahrzehntelange Erfahrung der befragten
Pferdesportlerlnnen. Es konnte festgestellt werden, dass jene Umfrageteilnehmenden, die mehr
als zehn Jahre Erfahrung in der Pferdebetreuung aufweisen, die Leistungsbereitschaft ihrer
Sportpferde eher als ,,sehr gut” einschitzen als jene, die weniger erfahren (bis maximal zehn
Jahre) im Umgang mit Pferden sind. Bei den Sportpferden der erfahrenen
Umfrageteilnehmenden sind im Vergleich zu den unerfahrenen weniger gesundheitliche
Probleme und eine zum iiberwiegenden GroBteil ,,normale* Konstitution festzustellen. Um
jahrzehntelange Erfahrung aufweisen zu konnen, ist ein entweder hoheres Alter oder ein seit
Kindertagen gepflegter Umgang mit Pferden vorausgesetzt. Mdoglicherweise treten beide
Vermutungen gleichzeitig auf. Des Weiteren fiittern jene Sportlerlnnen, die mehr als zehn Jahre
Erfahrung im Umgang mit Sportpferden haben, tendenziell etwas mehr Grund- und Kraftfutter.
Vielleicht spielt es eine Rolle, ob die befragten Personen ihre Sportpferde in einem eigenen
Stall halten beziehungsweise sie die Futtermenge selbst bestimmen kdnnen oder ob sie das
Pferd in einem Einstellbetrieb untergebracht haben. Vermutlich werden zu Hause gehaltene
Pferde tendenziell mehr gefiittert, da Einstellbetriebe aufgrund von Heuknappheit sehr oft
Futtereinsparungen vollziehen miissen. Auf diese Themenbereiche nédher einzugehen und

Untersuchungen anzustreben, ist nicht Teil dieser Arbeit und wiirde den Rahmen sprengen.

Dass besonders jene Pferdesportlerlnnen, die ldnger als zehn Jahre den Umgang mit
Sportpferden pflegen, hervorstechen, ist sehr interessant. Jene, die die Heuqualitit selbst
beurteilen und diesen Erfahrungsschatz vorweisen konnen, setzen héaufiger Einzelgetreide ein
als Sportlerlnnen, die weniger Erfahrung im Umgang mit Pferden haben. Eine mogliche
Erklarung hierfiir ist, dass es frilher bei weitem nicht das Futterangebot und die
Auswahlmoglichkeiten zwischen unzédhligen Alternativen und Ergidnzungsfuttermitteln gab
wie heutzutage. Die Vermutung liegt nahe, dass dltere Pferdesportlerlnnen oft gar nicht wissen,
wie weitreichend das Angebot von Futtermitteln mittlerweile ist. Das kdnnte ein Grund sein,

dass Altbewihrtes und Gewohntes von frither auch noch heute weitergefiihrt wird. Des
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Weiteren kann es sein, dass diese Personen aufgrund ihrer Erfahrungen eine gute
Beurteilungsfahigkeit zur Qualitidtsbestimmung von Heu und in weiterer Folge auch ein
geschultes Auge fiir die ideale Versorgung und Pflege ihres Sportpferdes entwickeln konnten
und aus diesem Grund die Pferde in sehr guter korperlicher und geistiger Verfassung sind, was
eine mogliche Erklarung fiir die zum grofBen Teil sehr gute Leistungsfahigkeit der Sportpferde
darstellt.

Ebenso fiittern erfahrene Pferdesportlerlnnen (iiber zehn Jahre Erfahrung) tendenziell etwas
mehr Grund- und Kraftfutter als weniger erfahrene. Diese Sportpferde werden allerdings auch
mehr genutzt, weisen aber trotz Mehrbeanspruchung die beste Leistungsbereitschaft auf. Beim
Vergleich der Tagesmengen Heu ,bis 1,5kg pro 100kg KG*“ mit den Gruppen
»1,6—2 kg pro 100 kg KG* und ,,ad libitum* stellte sich heraus, dass der GroBteil jener
Sportpferde, die 1,6—2 kg pro 100 kg KG gefiittert bekommen, die beste Konstitution und eine
sehr gute Leistungsbereitschaft aufweisen, obwohl diese am meisten genutzt werden. Diesen
Ergebnissen zufolge ist ein Angebot von Heu ad libitum nicht zwingend notwendig, um
leistungsstarke Pferde zu haben. Ob die Pferde aus dieser Umfrage in Einzelboxen,
Paddockboxen, Offen-, Aktiv-, oder Laufstdllen gehalten werden, war nicht Teil der Umfrage
und wurde dementsprechend auch nicht in dieser Arbeit beriicksichtigt. Es ist nicht
auszuschlieBen, dass es Differenzen in Bezug auf die Leistung bei den unterschiedlichsten
Haltungsformen gibt. Nach den oben genannten Ergebnissen kann eine Fiitterung von Heu ad
libitum als Uberfiitterung angesehen werden und deshalb als mdglicher Grund fiir die leichte
Einschrinkung der Leistungsbereitschaft im Vergleich zu den anderen Gruppen herangezogen
werden. Von der anderen Seite betrachtet dient eine 24 Stunden Heufiitterung der
Beschiftigung des Pferdes und unterstiitzt damit eventuell die innere Ruhe und Zufriedenheit.
Des Weiteren konnte die ,,ideale” Tagesmenge an Heu individuell sein und von Pferd zu Pferd

variieren. Um das herauszufinden, sind weiterfiihrende Studien anzudenken.

Die Sportpferde jener Sportlerlnnen, die die Leistungsbereitschaft ihres Sportpferdes als ,,sehr
gut* einschitzen (Gruppe 1), weisen zu 19,9 % gesundheitliche Probleme auf. Die
Vergleichsgruppe 2 umfasst alle Pferdesportlerlnnen, die die Leistung ihres Sportpferdes als
»eher gut® oder ,eher schlecht“ beurteilt haben. 26,3 % dieser Sportpferde leiden an

gesundheitlichen Einschrinkungen. Eine schlechte Leistungsbereitschaft weist keines der
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Pferde auf. Der Grund fiir die Konsultation des Veterinirs ist bei Gruppe 2 zu 22,4 % (bezogen
auf den Anteil mit gesundheitlichen Einschrinkungen) eine aufgetretene Lahmheit, bei Gruppe
1 nur zu 15,9 %. Demnach haben Sportpferde mit einer ,,cher guten* bis ,,eher schlechten*
Leistungsbereitschaft mehr Probleme mit dem Bewegungsapparat als Pferde, deren
Leistungsbereitschaft als sehr gut eingeschitzt wird. Die Ursachen fiir diese Feststellung
koénnen sehr vielschichtig sein, wobei falsche Belastung oder Uberlastung des Pferdes mogliche
Ursachen sein konnen. Die tatsdchlichen Griinde, weshalb das Pferd lahm war, wurden nicht
erhoben. FEine Studie aus dem Fachbereich Veterindrmedizin an der Freien Universitit Berlin
hat sich mit klinisch relevanten Erkrankungen des Distanzsportpferdes beschéftigt und unter
anderem festgestellt, dass auftretende Lahmheiten beziechungsweise GangunregelmiBigkeiten
zu 59—65 % die héufigsten Ursachen sind, die zu einem Wettkampfausschluss fiihren.
Begriindet wird diese Erkenntnis, dass vor allem im Distanzsport die Pferde bis zu ihrer

Leistungsgrenze und auch dariiber hinaus beansprucht und gefordert werden (Gehlen et al.

2021).

Inwiefern die Ergebnisse der angefiihrten Studie auf die dieser Arbeit umgelegt werden konnen,
sei dahingestellt. Die Sportpferde aus der Umfrage werden iiberwiegend in den Sparten Dressur,
Springen und Fahren eingesetzt. Die Leistungsanforderungen und Belastungen unterscheiden
sich voneinander. Trotzdem konnte es einen Zusammenhang zwischen den einzelnen
Disziplinen der Umfrage und dem Distanzsport geben, da die auftretende Lahmheit der
Sportpferde die Sparten verbindet. GangunregelméBigkeiten und Lahmheiten von Sportpferden

sind ein immer priasentes Thema, das nicht aufler Acht gelassen werden darf.

Auf Grundlage dieser Ergebnisse konnen weiterfithrende Studien angekniipft und durchgefiihrt
werden. Zur Feststellung der Heuqualitit sind eingesandte Heuproben und gleichzeitiges
Beurteilen der Umfrageteilnehmerlnnen als sehr sinnvoll zu betrachten, da ein Abgleich der
Ergebnisse dann nicht nur die Feststellung der Heuqualitit und -hygiene zeigt, sondern auch,
ob die Teilnehmenden ein ausreichend geschultes Auge besitzen, diese tatsdchlichen

Eigenschaften des von ihnen gefiitterten Heus ,,richtig® zu beurteilen.

Als weitere, ankniipfende Studie bietet sich die Ermittlung der Qualitit und Hygiene des
angebotenen  Kraftfutters im Labor bei gleichzeitiger Beurteilung durch die

Umfrageteilnehmenden selbst, sehr an. Genauso wie beim Heu kann damit nicht nur die
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Qualitdt und Hygiene, sondern auch die Futterkenntnisse der befragten Personen festgestellt
werden. Hierfiir sollten die Umfrageteilnehmenden nicht mehrfach bei der Frage nach dem
gefiitterten Einzelgetreide antworten, sondern ausschlieBlich jene Getreidesorte angeben, die
sie liberwiegend ihrem Sportpferd anbieten, um besser Vergleiche zwischen den diversen
Getreidesorten ziehen zu konnen. In weiterer Folge kdnnen Schliisse auf etwaige nutritiv
bedingte, gesundheitliche Probleme gezogen und moglicherweise in Zusammenhang mit einer

bestimmten Getreidesorte (und dessen Qualitét) gebracht werden.

Um diese Studie weiter auszubauen und um die Leistungsbereitschaft von mehreren Pferden
noch besser vergleichen zu konnen, bietet sich eine Folgestudie mit einer gewissen
Mindestanzahl von vergleichbaren Versuchspferden, an die tdglich die gleichen Aufgaben und
Leistungsanforderungen gestellt werden, in mehrere Gruppen unterteilt und auf
unterschiedliche Art und Weise im Versuchszeitraum gefiittert werden, an. Je nach Gruppe
variiert die tdgliche Menge an Grund- und Kraftfutter. Idealerweise gehdren diese Pferde
derselben Rasse an, weisen den gleichen Trainingszustand auf und werden in der gleichen
Haltungsform gehalten. Im Zuge der Studie wird zum Beispiel auf Ausdauer untersucht, und es
werden regelmiflige Messungen der Puls- und Atemfrequenz durchgefiihrt. Aufgrund dieser
standardisierten Bedingungen sind die Ergebnisse sehr zielfiihrend, aussagekréftig und treiben

die Forschung der Pferdefiitterung weiter voran.
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6. Zusammenfassung

Ziel dieser Bachelorarbeit war es, die Hypothese zu priifen, ob eine individuell an das
Sportpferd angepasste Fiitterung die Leistungsbereitschaft des Pferdes im Sport positiv
beeinflusst. Um diese Annahme zu bestitigen, wurde eine Umfrage mit insgesamt 43 Fragen,
davon 41 geschlossene und zwei optional zu beantwortende offene, fiir alle sportlich aktiven
Besitzerlnnen, Mitreiterlnnen von Sportpferden sowie Pferdesportlerlnnen, die ein oder
mehrere Pferde zur Verfligung gestellt bekommen — unabhidngig von der Pferdeanzahl,

Disziplin oder dem Pferdetyp, erstellt.

Insgesamt haben 558 Personen an der Umfrage teilgenommen, wovon die weibliche
Beteiligung mit 91,8 % und die Altersgruppe der 21—30-Jahrigen mit 47,8 % dominieren. Es
wird 97,8 % der Pferde, die zu 77,8 % dem Pferdetyp Warmblut angehdren, Heu als
Grundfutter angeboten. Von den heufiitternden Pferdesportlerlnnen legen 99,3 % sehr viel Wert
auf Heuqualitdt. Davon verlassen sich zur Qualitdtsbestimmung 77,7 % auf ihre eigene
Beurteilungsfdhigkeit. Bei diesen 77,7 % lésst sich feststellen, dass jene Pferde von
Pferdesportlerlnnen, die mehr als zehn Jahre Erfahrung mit Sportpferden aufweisen, am
wenigsten gesundheitliche Einschrankungen, die beste Konstitution und zum {iberwiegenden
GroBteil eine sehr gute Leistungsfahigkeit aufweisen. Weitere Untersuchungen haben gezeigt,
dass die Sportpferde, die eine tdgliche Grundfuttermenge von 1,6—2 Kilogramm pro
100 Kilogramm Korpergewicht gefiittert bekommen und einen Gesamtanteil von 23.8 %
darstellen, im Vergleich zu den alternativen Angebotsmengen bis 1,5 Kilogramm pro
100 Kilogramm Korpergewicht (38,4 %) und Heu ad libitum (37,8 %) eher eine sehr gute
Leistungsfahigkeit und ideale korperliche Verfassung trotz Mehrbeanspruchung und haufigeren
Turniereinsatzes  aufweisen.  Grundfutterergdnzungen werden von 60,0 %  der
Umfragebeteiligten angeboten, wobei Stroh mit 65,7 % am meisten eingesetzt wird.
Kraftfuttermittel werden von 60,0 % der befragten Personen in einer Menge von
1—3 Kilogramm gefiittert. Hafer ist das beliebteste Kraftfuttermittel in der tdglichen
Kraftfuttergabe. Die tigliche Futtermenge wird von 89,3 % der Pferdesportlerlnnen an die
korperliche Belastung und individuell an das Sportpferd angepasst, das sich in einer

gesteigerten Leistungsbereitschaft des Sportpferdes widerspiegelt. Am Turnier fiittern 59,7 %
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der befragten Personen anders als zu Hause. Davon handelt es sich in 40,7 % der Fille um eine

Erhohung der Kraftfuttermenge.

In Bezug auf die Hypothese lésst sich diese anhand der gewonnenen Ergebnisse bestétigen.
Zusitzlich sind 84,6 % der Umfrageteilnehmenden, die die letzte, optionale Frage mit
verwertbaren Angaben beantwortet haben, der Meinung, dass die Leistungsbereitschaft eines

Sportpferdes mit dessen Fiitterung im Zusammenhang steht.

Summary

The aim of this Bachelor Thesis was to examine the hypothesis that a specifically adapted
individual feed portion positively influences the sport horses willingness to perform in sport.
To validate this assumption a survey with a total of 43 questions, of which 41 were closed
questions with two open questions that could be answered optionally, was created for all in
horse sport: active horse owners, trainers and riders— regardless of the number of horses,

discipline and horse type.

A total of 558 people took part in the survey, of which female participation with 91,8 % and
the age group of 21—30 year olds with 47,8 % dominate. Furthermore, 97,8 % of the horses
which are to 77,8 % warmbloods are offered hay as basic feed. From the hay-feeding athletes
99,3 % value the importance to good quality of hay, 77,7 % of whom rely on their own
judgment. Of these 77.7 %, it can be determined that those horses from equestrians who have
trained sport horses for more than ten years have fewer health restrictions, better constitution
and, for the most part, very good willingness to perform. Further investigations have shown
that the sport horses who receive a daily basic feed amount of 1,6—2 kilogram per 100 kilogram
body weight and make up 23.8 %, compared to the alternative amounts up to 1.5 kilogram per
100 kilogram body weight (38.4 %) and hay ad libitum (37.8 %), tend towards having a good
willingness to perform and an ideal physical condition despite increased stress and more
frequent tournament participation. Feed supplements are offered by 60,0 % of the survey
participants, of which straw is used the most with 65,7 %. Concentrated feed is fed from 60,0 %
in an amount of 1—3 kilogram. Oats are the most popular concentrated feed in daily horse feed.

In addition 89.3 % of the equestrians adjust the daily amount of feed to the physical activity
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and an individual portion for the sport horse, which is reflected in the increased motivation of
the sport horse. Furthermore, 59.7 % of the people surveyed feed differently at tournaments

than normally at home, 40.7 % of which increase the amount of concentrated feed.

With regard to the hypothesis, this can be confirmed on the basis of the results obtained. In
addition, 84.6 % of the survey participants who answered the last, optional question with usable

information agree that the willingness of a sport horse to perform is related to its feeding.
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7. Abkiirzungsverzeichnis

cm
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Kilogramm
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Megajoule
Methylsulfonylmethan
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verdauliche Energie
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10. Anhang

Fragebogen

Sportpferdefiitterung in Osterreich - Wahl und Menge
des Grund- und Kraftfutters

Seite 1

Liebe Pferdesportler,

im Rahmen meines Studiums der Pferdewissenschaften an der Veterinarmedizinischen Universitat Wien, beschéftige ich mich in
meiner Bakkalaureatsarbeit mit dem Thema

.Sportpferdefiitterung in Osterreich — Wahl und Menge des Grund- und Kraftfutters®

Ich lade alle sportlich aktiven Besitzer, Mitreiter von Sporipferden sowie Pferdesportler, die ein oder mehrere Pferde zur
Verfligung gestellt bekommen, herzlichst ein — unabhangig von der Pferdeanzahl, Rasse und Disziplin — an der erstellten
Umfrage teilzunehmen. Sollten Sie mehrere Pferde besitzen oder betreuen, bitte ich Sie, sich beim Beantworten des
Fragebogens ausschlieflich auf ein Pferd zu beziehen.

Weiters mochte ich betonen, dass die Daten vertraulich behandelt und anonym ausgewertet werden. Das Ausfiillen des
Fragebogens nimmt nur wenige Minuten in Anspruch. Ich bitte Sie, diesen wahrheitsgemas und VOLLSTANDIG auszufilllen und
abzusenden. Unvollstdndige Fragebdgen missen leider als ungliltig gewertet werden.

Gerne kdnnen Sie den Link dieser Umfrage teilen oder an Bekannte und Freunde weiterleiten, die ebenfalls im Pferdesport aktiv
sind.

Ich bedanke mich schon im Voraus flr Ihre Zeit und Unterstiitzung bei meiner Abschlussarbeit.

Cornelia Martschitz

Geschlecht *
() weiblich () manniich

Alter *

O 15 bis 20 O 21 bis 30 O 31 bis 40 O 41 bis 50 O 51 bis 60 O iiber 60

Seit wann besitzen Sie ein Sportpferd/mehrere Sportpferde? *

O 0 bis 5 Jahre Q 6 bis 10 Jahre O 11 bis 20 Jahre O fiber 20 Jahre

Wie viele Sportpferde besitzen Sie? *

O 1 O 2bis 3 O 4bis 5 O mehr
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In welcher Disziplin sind Sie aktiv? *

Mehrfachantworten méglich!

C] Fahren D Dressur D Vielseitgkeit D Springen
D andere ] |

Seit wann sind Sie im Sport aktiv? *

O 1 bis 5 Jahre O 6 bis 10 Jahre O 11 bis 20 Jahre O Uber 20 Jahre

Sind Sie Amateur oder Profi? *
O Amateur O Profi
An wie vielen Turnieren hehmen Sie normalerweise in einem Jahr teil? *

(:) 1 bis 3 (:) 4bis 8 () mehralss

Ich starte iiberwiegend... *

Mehrfachantworten moglich!
regional = Reiter-/Fahrertreffen, Vereinsturniere in der Nahe

E] regional D national [j international

Wie oft verbringen Sie Zeit mit lhrem Sportpferd? *

O taglich O mehrmals pro Woche O 1x pro Woche

Wie lange trainieren Sie insgesamt pro Trainingseinheit? *

() max30min () 30bis 60 min () 60 bis 90 min () uber 90min
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Seite 2

Welcher Pferderasse gehort lhr Sportpferd an? *

() warmblut () voliblut () Kaltolut () pony () Hafiinger
O andere L - i |

Wie alt ist lhr Sporipferd? *

() 3viss O 6 bis 8 O 9bis 15 O 16 bis 20 O iiber 20

Hat Ihr Sportpferd gesundheitliche Probleme?

O nein
O ja, welche?

Wie schitzen Sie die Konstitution lhres Sportpferdes ein? *

eher zu dinn normal eher zu dick
O O O

Wie ist das Temperament lhres Sportpferdes? *

O eher ruhig O ausgeglichen O eher nervds

Wie schétzen Sie die Leistungsbereitschaft lhres Sportpferdes ein? *

O sehr gut O eher gut O eher schlecht O schlecht

Seite 3

Wie oft war der Tierarzt im letzten Jahr bei lhrem Sportpferd? *

O etwa 1-2x im Jahr O etwa 1-2x im Halbjahr O etwa 1-2x in den letzten 3 Monaten O 1x pro Monat O kaum
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Aus welchem Grund war der Tierarzt da? *

Mehrfachantworten méglich!

D Impfung

Lahmheit

Zahnprobleme / Zahnkantrolle

Leistungsschwéche

Magen-Darmprobleme (Kolik, Kotwasser, Durchfall, Magengeschwiire)
Appetitlosigkeit / starker Gewichtsverlust

starke Gewichtszunahme

Stoffwechselstdrungen (PSSM, EMS, Lebererkrankung)
Atmungsprobleme

Herz- / Kreislaufprobleme

Nierenerkrankungen, Nierensteine

Hauterkrankungen, Hautstérungen

Endokrinstérungen (Cushing)

O0000000ooogd

andere L______

Seite 4

Welches Grundfutter fiittern Sie lhrem Sportpferd? *

Mehrfachantworten méglich!

D Heu [j Heulage D Silage D Heucobs/Wiesencobs

Seite 5

Warum fiittern Sie kein Heu?

O Zahnprobleme O schlechte Heuqualitat

O andere Griinde |
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Seite 6

Welche Menge an Grundfutter flittern Sie lhrem Sportpferd insgesamt(!) pro Tag? *
KG = Kérpergewicht

O 1 kg pro 100 kg KG

O 1,1 bis 1,5 kg pro 100 kg KG

() 1.6 bis 2 kg pro 100 kg KG

O ad libitum

Werden zusatzlich zum Grundfutter auch Grundfutterergdnzungen (Raufutter) gefiittert? Wenn ja, welche? *

Mehrfachantworten maglich!

[j nein D Luzerne D Esparsette [:] Stroh D Heucobs/Wiesencabs
D andere ‘ |

Seite 7

In welcher Menge bieten Sie Grundfuttererganzungen (Raufutter) an? *

() wenigerals 1kg () 1bis2kg () 3bis4kg () merals 4kg

Seite 8

Fiittern Sie ganzjahrig die gleichen Mengen an Grundfutter? *

Ok
O nein

Wird das Grundfutter selbst hergestellt oder eingekauft? *

O eigene Herstellung O Einkauf O beides
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Seite 9

Legen Sie Wert auf gute Heuqualitat? *

O
O nein

Wie stellen Sie die Heuqualitat fest? *

O eigene Erfahrung O Fachpersonal

Seite 10

Fiittern Sie lhrem Sportpferd Kraftfutter? *

O
O nein, warum?

Seite 11

Welche Art von Kraftfutter fiittern Sie lhrem Sportpferd? *

Mehrfachantworten méglich!

D Einzelgetreide (Hafer, Gerste, Mais)

(] Musli (getreidehaltig)

D Getreidefrei (Faser, Misli)

D andere ’
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Seite 12

Welches Einzelgetreide fiittern Sie und wie ist dessen Aufbereitung? *

Mehrfachantworten maoglich!

O Hafer ganz

Hafer gequetscht

Hafer flockiert (thermisch aufgeschlossen)
Gerste ganz

Gerste gequetscht

Gerste flockiert (thermisch aufgeschlossen)
Mais ganz

Mais gequetscht/gebrochen

Mais flockiert (thermisch aufgeschlossen)

0000Ooooo

Welche Menge an Kraftfutter bekommt lhr Sportpferd pro Tag? *

() wenigerals 1kg () 1bis3kg () mehralsakg

Fiittern Sie ganzjahrig die gleichen Mengen an Kraftfutter? *

O
O nein

Wer hat lhnen das Kraftfutier, das Sie fiittern, empfohlen? *

O niemand / eigene Beurteilung O Fachpersonal O Futtermittelhersteller O Freunde / Bekannte

Seite 13

Fiittern Sie Mash? Falls ja, wie oft? *

O 1x pro Woche O 2 bis 3x pro Woche O nie
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Futtern Sie Ilhrem Sportpferd Saftfutter (Karotten, Futterriiben, Obst)? *

O ja, regelmasig O ja, unregelmanig O nie

Seite 14

Futtern Sie lhrem Sportpferd Zuséitze? *

On
() nein

Seite 15

Welche Zusatze flittern Sie? *

Mehrfachantworten méglich!

D Krauter D Ole D Aminosauren D Mineralfutter
[:] andere | ’

Seite 16

Fiittern Sie alle Ihre Sportpferde gleich oder erhélt jedes Sportpferd eine individuell abgestimmte Ration? *

O alle Pferde werden gleich geflttert

O individuelle Rationsgestaltung fiir jedes Sportpferd

Seite 17

Werden sowohl Grund- als auch Kraftfutter individuell an das jeweilige Sportpferd angepasst? *

O nur Kraftfutter O nur Grundfutter O beides
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Seite 18

Passen Sie die Kraftfuttermenge der kdrperlichen Belastung (Turniersaison, Trainingsintensitat) lhres
Sportpferdes an? *

Qi

O nein

Fiittern Sie wahrend des Turniers anders als zu Hause in der Vorbereitungs- / Trainingsphase?
Falls ja, schildern Sie bitte, inwiefern sich die Fltterung unterscheidet.

Optionale Frage, die nicht zwingend beantwartet werden muss, zur Auswertung allerdings sehr wertvoll ist!

Sind Sie der Meinung, dass die Leistungsbereitschaft lhres Sportpferdes / Ihrer Sportpferde mit dessen / deren
Fiitterung im Zusammenhang steht? Bitte begriinden Sie Ihre Antwort.

Optionale Frage, die nicht zwingend beantwortet werden muss, zur Auswertung allerdings sehr wertvoll ist!

Leere Seite

Leere Seite

Die Umfrage ist beendet. Vielen Dank fir die Teilnahme.

Das Fenster kann nun geschlossen werden.
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